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В научном психологическом поле представлено множество работ, описывающих раз-
личные вербальные, невербальные и комбинированные языковые системы [1,2,3,5]. Для
группы детей с тяжелыми множественными нарушениями развития (ТМНР) психологиче-
ски обоснованным считается использование жестовых и символьных языковых систем, по-
тому как в большинстве случаев речевой аппарат имеет грубые нарушения, экспрессивная
речь представлена ограниченным диапазоном звуков. Поиск и формирование языковой
системы у ребенка с ТМНР является одной из сложнейших задач актуальных психоло-
гических исследований, поскольку требует учета сложной структуры дефекта, включаю-
щего два и более первичных нарушения, тотальное недоразвитие психических функций, а
также анализаторных систем. Для данной нозологической группы система коммуникации
должна отвечать уровню психического развития ребенка, зоне его ближайшего развития
и его физическим возможностям.

Эмпирические данные современных исследований ТМНР доказывают необходимость
ранней клинико-психологического или психолого-педагогического сопровождения, прове-
дения коррекционно-развивающих занятий с детьми раннего возраста [1,2,5]. Эффектив-
ность “раннего вмешательства” обусловлена высокой пластичности психических процессов
в первые годы жизни ребенка, попаданием в сензитивные периоды, открывая более ши-
рокие компенсаторные возможности и тем самым предотвращая или отдаляя вторичные
нарушения.

В данном исследовании рассматривается клинико-психологический подход к форми-
рованию языка общения у детей раннего возраста (до 3 лет) с ТМНР на примере пяти
клинических случаев. Методология исследования основывается на положениях культурно-
исторической концепции Л.С.Выготского, теории П.Я.Гальперина, принципы современно-
го психолого-педагогического подхода к диагностике и коррекции детей с ТМНР [1,2,3,4].
Исследование предполагало комплексный подход, включающий в себя контент-анализ,
консультативный метод, адаптированную дифференциальную диагностику, качественный
анализ зоны актуального и зоны ближайшего развития.

В ходе исследования на протяжении полугода проводились консультации с родителями
по вопросам развития ребенка, позиции родителя в системе взаимодействия с ребенком. С
детьми были проведены индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с полным
или частичным присутствием и участием родителей.

Результаты исследования представляют разработку системы качественной клинико-
психологической диагностики, описание этапов, средств и условий формирования инди-
видуального языка общения для каждого ребенка, базирующейся на телесных знаках (ды-
хание, тонус мышц и т.п.) и освоении произвольных движений. В основе формирования
языка общения лежат способы взаимодействия мамы (или ближайшего взрослого) и ре-
бенка, сохранение социально-культурного контекста жизни с ориентировкой в предметном
мире и основах межличностных отношений.
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