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С целью изучения социально-экономических факторов многодетности в Республике
Мордовия нами было предпринято качественное социологическое исследование. Пробле-
ма исследования заключается в оценке значимости социально-экономических факторов
многодетности в современном российском обществе. Эмпирическую основу анализа соци-
ально-экономических факторов многодетности в Республике Мордовия составили данные
пилотажного качественного социологического исследования, которое было проведено в
мае 2020 г. методом глубинного интервью. В теоретическую выборку качественного ис-
следования вошли три женщины в возрасте от 30 до 32 лет, являющиеся многодетными
родителями, имеющие от 4 до 6 детей и проживающие в Республике Мордовия. Резуль-
таты проведенного нами эмпирического исследования позволили нам выявить следующие
социально-экономические факторы многодетности в Республике Мордовия.

Представители многодетных семей отмечают, что пример родительской семьи не по-
влиял на принятие ими решения о многодетной семье, например «Вообще никак. Я вот
сама просто хочу много детей. Мы с мужем захотели много детей. Просто сами, без
примера» [31 г., 4 ребенка].

Среди многодетных матерей имеются женщины, как с высшим, так и со средним
профессиональным образованием, например: «. . .Получила степень бакалавра, получи-
ла . . . диплом специалиста, закончила магистратуру. . . » [32 г., 6 детей], «Так, у меня
среднее-специальное образование» [31 г., 4 ребенка]. Уровень достатка в своих семьях мно-
годетные матери определяют как средний относительно среднего уровня доходов в низ-
коресурсном регионе, каким является Республика Мордовия.

Распределение семейных и профессиональных социально-экономических ролей в об-
следованных многодетных семьях представлено следующим образом:

- Работает только отец, мать находится в отпуске по уходу за ребенком: «. . . в течение
пяти лет нахожусь в непрерывном четвертом декретном отпуске» [30 л., 4 ребенка].

- Работает только отец, мать не трудоустроена и занимается ведением домашнего хо-
зяйства: «Так, до декрета я работала. . . из-за токсикоза мне пришлось уволиться» [31
г., 4 ребенка].

Религиозные ценности имеют большое значение для опрошенных многодетных мате-
рей, поскольку представители многодетных семей придерживаются традиционных рели-
гиозных установок относительно рождения и воспитания детей, например: «. . .Для меня,
например, совершенно неприемлемы аборты, также я считаю, что очень важно при-
нимать членов семьи любыми, любить каждого, безусловно, уважать каждого, чтить
традиции семьи» [30 л., 4 ребенка].

К благоприятным социальным условиям многодетности представители многодетных
семей относят:

- наличие собственной и большой жилплощади: «. . . у каждого ребенка должна быть
своя комната, именно своя площадь, где он сможет делать уроки, и ему никто не будет
мешать» [31 г., 4 ребенка];
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- отсутствие финансовых проблем: «. . . были бы деньги, и ты бы не задумывался, от-
куда их взять» [31 г., 4 ребенка];

- доступность возможностей для удовлетворения базовых потребностей, например: «. . .мир
в стране, в которой я живу, доступность образования, еды, воды и жилья» [30 лет, 4
ребенка].

К числу факторов, неблагоприятных для многодетности, респонденты относят:
1) социально-психологические, заключающиеся в отсутствии мотивации к моральной

готовности к многодетности, у родителей, а также склонность родителей к агрессивно-
му, конфликтному поведению, нецензурной лексике: «. . . если он не готов морально к
детям. . . » [32 г., 6 детей]; «В семье не должно быть (вздыхает) агрессии, не должно
быть ругани, мата. . . » [32 г., 6 детей];

2) социально-экономические, включая жилищные проблемы: «. . . проблемы с жильем»
[31 г., 4 ребенка];

3) ухудшение репродуктивного здоровья родителей, связанное с наличием вредных
привычек у родителей: «. . . алкоголь это нет, это не допустимо, это вообще нет. А
о тех страшных вещах, которые идут после курения и алкоголя вообще говорить не
хочется» [31 г., 4 ребенка].

К числу основных жизненных трудностей, с которыми сталкиваются их семьи, много-
детные матери относят:

1) социальные стереотипы и стигматизацию со стороны окружающих, например: «В на-
шем обществе. . . люди часто. . . критикуют. . . большинство женщин. . . боятся вот этой
критики» [32 г., 6 детей];

2) сложности с оформлением необходимых для получения государственной материаль-
ной поддержки документов, например: «Очень утомляет хождение по организациям с
целью оформления пособий. . . чтобы собрать сведения о доходах для оформления льгот
и пособий, супругу приходится каждый раз ездить в другой регион для того, чтобы со-
брать справки о доходах, получаемых им там» [30 л., 4 ребенка];

3) жилищные и транспортные проблемы: «Еще немаловажный лично для нашей семьи
вопрос - транспорт. У нас четверо совсем маленьких детей, каждому из которых нуж-
но полноценное посадочное место в машине, учитывая размер детского кресла. Автомо-
биль, вместивший бы, всех нас стоить, стоит приличной суммы. Это для большинства
населения, как и для нас, непосильные расходы. . . » [30 л., 4 ребенка].

В решении собственных проблем во взаимоотношениях с обществом многодетные семьи
рассчитывают главным образом на помощь друзей, родственников, государственную по-
мощь, благотворительные и религиозные организации: «Что касается помощи (задума-
лась) это государственная помощь. . .также помощь виде консультаций от различных
организаций. . .также это благотворительная помощь от различных сообществ. Друзья
наши, родственники, конечно, тоже помогают. . . [30 л., 4 ребенка], «. . . благотворительные
организации, ну, религиозные тоже» [31 г., 4 ребенка].

Таким образом, современные многодетные семьи не всегда ориентируются в отноше-
нии фертильного поведения на пример своих собственных родителей. В обследованных
семьях, независимо от уровня образования, работает только отец, а мать либо находится
в отпуске по уходу за ребенком, либо не трудоустроена и занимается ведением домашнего
хозяйства. Многодетные родители придерживаются традиционных религиозных устано-
вок относительно рождения и воспитания детей. Основные проблемы многодетных ро-
дителей заключаются в существовании социальных стереотипов и критики со стороны
общества, сложности с оформлением необходимых для получения государственной мате-
риальной поддержки документов, жилищных и транспортных проблемах. В повседневной
жизни многодетные семьи могут рассчитывать на помощь друзей, родственников, госу-
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дарственную и благотворительную помощь.
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