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Современная молодежь, вступая в жизнь, сталкивается с постоянно меняющимися
условиями жизни, что влияет на материальные и духовные аспекты. В связи с этим, мо-
лодое поколение представлено, с одной стороны, как единая демографическая группа, а с
другой стороны как совершенно разные социально-демографические группы населения, у
которых абсолютно разный уровень социального развития и социальный статус. Причи-
нами данного расслоения стала в первую очередь эпидемиологическая обстановка, люди
по-другому взглянули на многие аспекты своей жизни, произошла переоценка ценностей,
в условиях самоизоляции произошли значительные изменения в самовосприятии.

Ценностные ориентации М. Рокич определяет как «устойчивое убеждение в том, что
определенный способ поведения или конечная цель существования предпочтительнее с
личной или социальной точки зрения, чем противоположный или обратный им способ по-
ведения, либо конечная цель существования» [1]. М. Рокич проводит более общее разделе-
ние ценностей на основе традиционного противопоставления ценностей-целей и ценностей-
средств.

Именно данный подход был использован для проведения исследования среди 57 сту-
дентов кафедры социальной работы ФГБО ВО Курский государственный университет,
обучающихся на 1 - 4 курсах, в возрасте от 17 до 22 лет.

***
В результате анализа результатов исследования ценностных ориентаций по методике

М. Рокича можно сказать, что студенты в списке терминальных ценностей ставят на пер-
вые места такие ценности как здоровье, любовь и материально-обеспеченная жизнь. (см.
Диаграмма 1.)

Таким образом, в списке терминальных ценностей у студентов всех курсов на первом
месте стоит здоровье. Это обосновывается тем, что здоровье молодого поколения в лю-
бом обществе, и при любых социально-экономических и политических ситуациях является
предметом первоочередной важности, так как оно определяет будущее страны, генофонда
нации, научный и экономический потенциал общества наряду с другими демографически-
ми показателями.

В рамках инструментальных ценностей приоритетными для студентов являются вос-
питанность, ответственность и терпимость. (см. Диаграмма 2.) Можно предположить, что
данные ценностные ориентации говорят о том, что молодежь хочет, чтобы ее окружали
люди, которые знают цену времени и не боятся отвечать за свои слова и поступки, но при
этом сами думают о чувствах окружающих и стараются не навредить обществу.

Таким образом, сравнивая ценностные ориентации молодежи проводимых ранее ис-
следований, можно сказать, что позиция здоровья в терминальных ценностях остается
высокой, так же для многих студентов остается высокой значимость любви и материаль-
ной обеспеченности жизни. Следует отметить, очевидный отрыв здоровья по значимости
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от других терминальных ценностей и высокое положение воспитанности в инструменталь-
ных ценностях.
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Рис. 1. Диаграмма 1.
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Рис. 2. Диаграмма 2.
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