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Оформление социологии тела как самостоятельной научной дисциплины сформиро-
валось на базисе антропологического исследования тела. Категория тела долгое время
игнорировалась различными социальными и гуманитарными дисциплинами, в том числе
и социологией.

Антропология, в свою очередь, становится первой гуманитарной дисциплиной, не про-
сто включившей тело в область своих исследований, но и установившей его в качестве
полноценного и самостоятельного объекта изучения.

Работа Б. Тернера «Современные направления развития теории тела»[1] лежит в ос-
нове данного доклада, так как именно в ней наилучшим образом показано зарождение
научного изучения категории тела в рамках антропологии и последующая преемствен-
ность социологией.

Значимой фигурой для рассмотрения становится американский антрополог и этнолог
Франц Боас (1858-1942гг.) c его трудом «Ум первобытного человека»[2]. Боас развивает
аргумент против расовых ментальных различий, показывая, что поведение всех людей,
независимо от расы или культурной стадии развития, определяется традиционной сово-
купностью привычных поведенческих паттернов.

Антропологические исследования М. Мид, ученицы Франца Боаса, предоставили бога-
тейший материал для изучения и обоснования культурогенности гендерно-половой иден-
тичности человека и отражены в двух основных трудах: «Мужское и женское. Исследо-
вание полового вопроса в изменяющемся мире»[3] и «Культура и мир детства»[4]. Тело
играет особую роль в процессе формирования этой идентичности, если точнее, процесс
освоения собственного тела, его устройства и процессов.

Несмотря на уделяемое телу внимание в ранее рассмотренных работах, только в 1960-х
и 1970-х годах само тело становится предметом систематических теоретических исследо-
ваний. Основополагающей фигурой в этом развитии стала британский антрополог Мэри
Дуглас (1921-2007), которая ввела понятие тела как системы «естественных символов»,
метафорически воспроизводящих социальные категории и проблемы - «образ общества».

Отдельной нитью в антропологическом изучении тела проходит не менее важная фран-
цузская традиция, которую представляют: М. Мосс (1872-1950), А. Леруа-Гуран (1911-
1986) и К. Леви-Стросс (1908-2009). В рамках изучения тела одной из важнейших являет-
ся категория «техники тела». Она становится первоначальным базисом конструирования
проблематики тела в современных социальных дисциплинах.

Так антропология развивает категорию тела и закладывает базис для последующего
формирования нового направления: социологии тела.
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