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В 2019 - 2020 г. социальный проект «Счастье не за горами» был реализован на тер-
ритории Бийского района за счет спонсорских средств, собранных специалистами Ком-
плексного центра социального обслуживания г. Бийска при поддержке Комиссии по делам
несовершеннолетних и защите их прав г Бийска, Комиссии по делам несовершеннолетних
и защите их по Бийскому району [1; 2].

Основная цель проекта заключалась в создании условий для формирования личност-
ных качеств несовершеннолетних, находящихся в трудной жизненной ситуации, погруже-
ния ребенка в ситуацию успеха, определения ресурсов для выхода из сложной жизненной
ситуации через активное вовлечение детей в серию экшн-тренингов с привлечением с во-
лонтеров-наставников. Всего в проекте приняло участие 52 несовершеннолетних из семей
с трудной жизненной ситуацией, 10 специалистов и 10 волонтеров-наставников.

Участие волонтеров-наставников позволило ненавязчиво, целенаправленно, в игровой
форме проработать актуальные для каждого ребенка проблемы. Отмечено, что взрослым
специалистам трудно достичь конструктивного взаимодействия с детьми. Даже при хо-
рошем внешнем налаживании контакта позитивные отношения очень неустойчивы, что
укрепляет уверенность несовершеннолетних в том, что большинство взрослых не заслу-
живают доверия и более того - способны на предательство. Слабая вовлеченность детей
в социально значимую деятельность усиливает ощущение одиночества и ненужности у
несовершеннолетних.

В данном проекте волонтер не наставлял, а направлял энергию ребенка в позитивное
русло, показывал своим примером, что радоваться можно мелочам, что каждое меропри-
ятие, в котором они совместно принимают участие - это маленький праздник.

Специалисты на протяжении проекта осуществляли организацию социально-реабили-
тационной деятельности, в структуре которой были диагностические мероприятия и тре-
нинговые занятия. Специалисты отметили у несовершеннолетних участников в конце реа-
лизации проекта: улучшение детско-родительских отношений; развитие чувства эмпатии,
внимания и доверия друг к другу; улучшение навыков конструктивного взаимодействия;
формирование личностных, познавательных, коммуникативных умений. Главным резуль-
татом проекта стало определение ресурсов, которые несовершеннолетние могут использо-
вать для выхода из сложной жизненной ситуации.

В результате реализации проекта общая вовлеченность составила 72%. Общее количе-
ство состоящих на учете несовершеннолетних снизилась на 5%. Из 52 несовершеннолетних,
принявших участие в проекте, 38 были сняты с индивидуально-профилактического учета
в связи с улучшением поведения; у 8 наблюдается положительная динамика в поведении.

Полученный положительный опыт реализации проекта используется в филиалах Ком-
плексного центра социального обслуживания г. Бийска.
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1) Аппарат комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав: https://biysk22.
ru/about/str/commission_on_juvenile_affairs_a_department/ КГБУСО «Комплекс-
ный центр социального обслуживания населения города Бийска»: http://soc-scent
rbiysk.ru/
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