
Конференция «Ломоносов-2022»

Секция «Экономическая социология»

Социальный портрет российского пенсионера

Фокина Дарья Андреевна
Студент (бакалавр)

Московский государственный университет имени М.В.Ломоносова, Социологический
факультет, Кафедра экономической социологии и маркетинга, Москва, Россия

E-mail: fokina.darya.andreevna@gmail.com

Старение человека - это неизбежный процесс, который если еще не коснулся, то коснет-
ся всех ныне живущих людей. Старость является завершающей фазой развития человека.
Многие представляют старость по-разному: для кого-то это умиротворенная жизнь вдали
от города, а для кого-то - это активный образ жизни и работа. Для многих людей образ
пенсионера ассоциируется с низким уровнем жизни, зависимостью от государственных вы-
плат, бедностью, трудностями. Пенсионеры воспринимаются другими группами населения
просто как объекты социальной помощи и поддержки, а саму старость они связывают с
физическими и психологическими дефектами человека, детерминированными возрастом.

Тем не менее все пожилые люди очень разные. В их группе можно найти как абсо-
лютно здоровых, ведущих активный образ жизни, так и больных и одиноких; как удовле-
творенных своей жизнью и материальным положением, так и находящихся в бедственном
положении; как веселых и оптимистичных, так пессимистов в отношении своей жизни. Су-
щественная разница между представителями группы пожилых людей может встречаться
не только в одной стране, но и в одном городе.

Так или иначе, неоспоримым фактом является то, что положение пенсионеров в ны-
нешней социальной структуре общества может оказать существенное влияние на экономи-
ческие, социальные и политические процессы. Их социальные и экономические установки,
поведение и образ жизни в значительной степени могут повлиять на современное обще-
ство. Примером такой зависимости может быть повышение пенсионного возраста в Европе,
планируемое в 2030-х годах. Причиной такой меры является увеличение продолжитель-
ности жизни в странах Европы. Многие западные эксперты считают, что со временем
трудоспособный возраст может увеличиться до 70 лет, что положительно скажется на
развитии экономики и уменьшит европейскую зависимость от постоянного притока тру-
довых мигрантов.

Аналогичная ситуация происходит и в России. В 2019 году в нашей стране старто-
вал первый этап повышения пенсионного возраста, вызвавший шквал недовольства со
стороны самых различных слоев населения. И причины такого недовольства абсолютно
объективные. К примеру, согласно исследованию Global Retirement Index от компании
Natixis, самые счастливые пенсионеры живут в Северной Европе. Его результаты показы-
вают, как согласно 18 показателям, включающим в себя все от финансового благополучия
до уровня здравоохранения, живут пенсионеры разных стран. В этом рейтинге есть свои
дилеры. Если пенсионеры Соединенного Королевства в 2020 году находились на 17-м ме-
сте, Нидерландов - на 5-м, Ирландии - на 1-м, то пенсионеры России по данному рейтингу
находятся 38-м месте. Выражаясь в материальном значении, размер пенсии в Великобри-
тании составляет 700 долл. в месяц, в Дании - 2800 долл. в месяц, а в России - 285 долл.
в месяц. Конечно, стоит учитывать и цены на потребительские товары, налоги и другие
обязательные платежи, но даже с их учетом западные пенсионеры находятся в лучшем,
нежели в России, положении.

Исходя из всего сказанного выше, становится актуальным вопрос, касающийся необ-
ходимости составления социального портрета современного российского пенсионера, ко-
торый в объективной форме даст описание существующей картине. Этот портрет может
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сыграть не только описательную роль. На его основе можно будет выделить конкретные
причины проблемного положения российских граждан пенсионного возраста, и вообще их
наличие.

Изучение социально-демографической группы пенсионеров неразрывно связано с по-
ниманием феномена старости, обоснованием которого занимались античные философы
Платон, Аристотель, Гораций, Сенека, представители эпохи возрождения Петрарка, Ми-
келанджело, философы Нового и Новейшего времени Гегель, Гете, Э. Блох экономисты К.
Маркс и Ф. Энгельс, а также отечественные исследователи Н.Ф. Федоров, Н.А. Бердяев
и И.С. Кон.

Размышления данных авторов являются основой изучения социально-демографиче-
ской группы пожилых людей, которую с демографической точки зрения изучали А.Г.
Вишневский, С.А. Васин, А.В. Рамонов и А.Г. Волков, с экономической - И.В. Бахлов,
В.Г. Доброхлеб, Н.Г. Ковалева, с политологической - В.Э. Гордина, М.И. Либоракина,
Л.С. Ржаницына. Также, большую роль сыграли результаты эмпирических исследований
российских пенсионеров, представленные на сайтах Росстата, РБК, НФП СберБанка и
ВЦИОМа, а также работа А.А. Осеева «Социальный портрет пенсионера в России: заня-
тия и досуг в эпоху цифровизации».
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