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Актуальность. Предложен способ ускорения регенерации нервного волокна при повре-
ждениях [3]. Были созданы нити (полипропилен 8/0) с адгезией на них молекул амино-
кислоты L-аргинина.

Цель работы. Оценить влияние L-аргинина на выраженность воспалительного процес-
са, а также на количество бета-тубулин-3-позитивных волокон в поврежденном нерве при
наложении шва.

Материалы и методы. Животные были разделены на 2 группы: контрольную (шов
обычной нитью) и экспериментальную (шов модифицированной нитью) - по 9 крыс в
каждой. Выполнялся микрохирургический шов седалищного нерва. Фрагмент нерва ис-
следовался на 7, 14 и 28 сутки после операции на продольных парафиновых срезах. Для
оценки воспалительной реакции использовалась окраска гематоксилин-эозином, исследо-
вались зоны инфильтрации/рубца вокруг шва. Также производилась иммуногистохимиче-
ская окраска на бета-тубулин-3 (ß-Tub) (ab6046, UK, 1:250) для оценки состояния аксонов
(дегенерирующих и регенерирующих) в проксимальном и дистальном участке нерва, зоне
шва [1].

Результаты и их обсуждение. Достоверно установлено, что на 7 сутки зона инфильтра-
ции в экспериментальной группе была меньше контрольной на 10%. В зоне шва и дисталь-
ном участке экспериментальной группы еще сохранялись аксоны, тогда как в контрольной
группе наблюдались лишь явления их дегенерации [4].

На 14 сутки зона инфильтрации в экспериментальной группе была меньше контроль-
ной в 5 раз. При этом по сравнению с предыдущим сроком в контрольной группе она
увеличилась (с 15,54 мкм до 47,67), тогда как в экспериментальной инфильтрат умень-
шился (с 11,68 мкм до 9,1).

На 28 сутки в дистальном участке контрольной группы достоверных изменений по
сравнению с предыдущим сроком не наблюдалось, в зоне шва произошло уменьшение
аксонов на 35%. В обоих участках экспериментальной группы количество восстановленных
аксонов увеличилось в 2 и 3 раза соответственно по сравнению с предыдущим сроком, зоны
дегенерации отсутствовали [2].

Вывод. L-аргинин оказывает положительное влияние на прорастание нервных волокон
при повреждении, уменьшая воспалительную реакцию уже с 7 дня наблюдения.
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