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Платными медицинскими услугами пользуются все слои населения и социальные груп-
пы. Однако частота и уровень использования отличаются. Платные медицинские услуги
предоставляются и в государственных, и частных медицинских учреждениях. В последних
они занимают до 90% от общей выручки организаций, поэтому в работе более подробно
будет рассматриваться профиль расходов пациентов именно частных медицинских учре-
ждений. Целью работы выступает сопоставление потребности в медицинских услугах и
масштабы их использования в разных демографических группах. Источниками данных
послужили обследования Росстата 2020 года и опрос РБК 2017 года.

Факторы, определяющие здоровье (также известные как социальные детерминанты
здоровья), включают физическую среду, продукты питания, инфраструктуру, экономику,
богатство, занятость, образование, социальные связи и безопасность. По данным обсле-
дования Росстата, оценки респондентами состояния своего здоровья по возрастным груп-
пам[2], можно сделать следующие выводы: 91.3% от всех респондентов оценивают свое
состояние здоровье как хорошее и удовлетворительное. 8,7% респондентов недовольны
состоянием своего здоровья. Если рассматривать респондентов как две возрастные груп-
пы: люди трудоспособного возраста и люди старше трудоспособного возраста, то можно
сделать вывод, что в трудоспособном возрасте лишь 2.2% респондентов недовольны со-
стоянием своего здоровья. В то время как, среди респондентов старшего поколения эта
цифра составляет 22.3%.

В соответствии с результатом проведенного наблюдения Росстатом [3] обращение за
медицинской помощью в зависимости от типа населенных пунктов говорит о том, что в
исследуемый период обращались за медицинской помощью 63% респондентов городских
и 55% сельских жителей.

Социально-демографический портрет потребителей медицинских услуг частного сек-
тора в соответствии с исследованием РБК выглядит так: 38,7% - мужчины и 61,3% -
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женщины [1]. Последнее исследование потребителей платных медицинских услуг в част-
ном секторе, проведенное РБК, показало, что наиболее часто платными медицинскими
услугами в российских частных клиниках пользуются люди в возрасте 25-34 лет - 36,6%.
Половина пациентов - это люди в возрасте от 35 до 54 лет, в том числе 35-44 года - 25,8%,
45-54 года - 24,1% [1] (в расчет взяты пациенты 18-54 лет).

Средний размер затрат на медицинские услуги в целом по РФ зависит от типа вы-
бранной медицинской услуги. Средние затраты в год на семью при пользовании разовыми
медицинскими услугами составляют 11,6 тыс. руб., при покупке полисов добровольного
медицинского страхования (ДМС) - 10,7 тыс. руб., а при пользовании программами при-
крепления к частным клиникам - в среднем 14 тыс. руб. Самые высокие затраты на семью
получаются при выборе специализированных программ и курсов лечения - более 19 тыс.
руб. [1].

Проведенное исследование показало, что масштаб потребления медицинских услуг до-
вольно большой. Если потребность в медицинских услугах увеличивается с возрастом,
что обусловлено ухудшением состояния здоровья, то потребление платных медицинских
услуг в большей степени характерно для респондентов среднего возраста (сказывается
влияние уровня дохода). Играет роль и корпоративная социальная политика, готовность
работодателя нести бремя медицинского страхования сотрудников.
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