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Витилиго — заболевание депигментации, характеризующееся потерей эпидермальных
меланоцитов [1]. Двумя наиболее эффективными методами лечения витилиго являются
псорален плюс ультрафиолет А (PUVА) и узкополосный ультрафиолет В, но в настоя-
щее время PUVA практически не используется из-за его агрессивной фототоксичности и
канцерогенного действия на клетки [2]. Используемая длина волны составляла 310-315
нм с пиком излучения при 311 нм. Эта уникальная длина волны эффективна, возможно,
потому, что она может стимулировать неактивные эпидермальные меланоциты и модули-
ровать кожную иммунную систему [3]. Однако одновременно с «лечением» меланоцитов
кожи большинство других клеток подвергается негативному воздействию УФВ-облучения.
В фибробластах образуются активные формы кислорода (АФК), что вызывает различные
повреждения [3]. В данной работе мы изучили новые перспективные методы лечения ви-
тилиго, которые будут вызывать меньше или вообще не вызывать побочных эффектов.

Нами было использовано лазерное излучение активной среды LiLiYF4:Ce+Yb, обес-
печивающее генерацию наносекундных импульсов и перестройку длины волны в УФВ-
диапазоне [4,5]. Показано, что выживаемость клеток фибробластов оказывается меньше
при облучении УФ светом с более короткой длительностью импульса (1 нс). Также пока-
зано, что выживаемость уменьшается при укорочении длины волны УФ лазерного света.
Методом проточной цитометрии установлено, что в результате УФ лазерного облучения
фибробластов в 80 % случаев оказывается поврежденной цитоплазматическая мембрана,
то есть наше облучение каким-то образом воздействует на целостность мембраны клетки.
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