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Подопечные с тяжелыми множественными нарушениями развития (ТМНР) представ-
ляют собой нозологически неоднородную группу, в которую входят лица с различной
степенью сочетанности двигательных, сенсорных, интеллектуальных дефектов, высокая
вариативность которых не позволяет производить оценку и анализ психической деятель-
ности с помощью стандартных диагностических шкал, ведь структура дефекта группы
ТМНР качественно отлична от каждого отдельного нарушения, в нее входящего.

На сегодняшний день мы имеем в существенной степени проработанную психолого-
педагогическую и дефектологическую модель диагностики, включающую анализ игры ре-
бенка и его предметной деятельности, однако вместе с тем можно выделить проблематику
анализа целостного плана психического развития, включающего компоненты нейропсихо-
логического обследования и вытекающий из данной проблематики дефицит научно обос-
нованного диагностического аппарата, направленного на определение зоны ближайшего
развития (ЗБР) ребенка с ТМНР.

Построение клинико-психологического сопровождения подопечных с ТМНР, на наш
взгляд, должно осуществляется согласно принципу «опоры на сохранные звенья» с пред-
варительным очерчиванием зоны актуального и зоны ближайшего развития. Определение
границ ЗБР осуществляется посредством экспериментального включения разнообразных
по степени сложности и известности для ребенка ситуаций, в которых исследователю воз-
можно зафиксировать речевой уровень, двигательное развитие, характер включенности в
совместную деятельность, имеющиеся вспомогательные средства подопечного, принятие
им подсказок и возможности открывать для себя значения и присваивать их.

Нельзя недооценивать работу психолога с близкими взрослыми подопечного, его со-
циальной ситуацией развития. Создание альянсов родителей, подопечного, психолога и
других специалистов, вовлеченных в работу ребенком - необходимое условие, активизиру-
ющее важнейшие ориентировочные формы для ребенка с ТМНР.

Итак, к настоящему моменту единой объяснительной модели, способной отразить со-
единение принципов развития с принципами формирования в контексте работы с детьми
с ТМНР до сих пор нет, однако методический инструментарий, использующийся специали-
стами в практике, при всей тяжести положения, подчиняется общим идеям организации
реабилитационной работы школы А. Р. Лурия. Предлагаемая нами модель находится в
процессе научной трансформации, но мы видим высокие возможности разработки вопро-
са анализа зоны ближайшего развития в качестве ключа к пониманию наиболее сложных и
скрытых от имеющегося диагностического аппарата динамических связей, определяющих
процесс психического развития детей с ТМНР.

Таким образом, наш подход к диагностике и клинико-психологическому сопровожде-
нию обращается к основам культурно-исторической концепции Л. С. Выготского, теории
планомерно-поэтапного формирования П. Я. Гальперина и нейропсихологической школы
А. Р. Лурия.
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