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Люди часто и много лгут, и в обычной жизни нам довольно трудно определить, где
правда, а где ложь. Но позы, жесты, мимолетные проявления эмоций все же могут выдать
лжеца. По этим многочисленным невербальным сигналам опознать ложь, понять истин-
ные эмоции и намерения человека можно только с помощью специальной аппаратуры,
методик, а также с помощью долгой аналитической деятельности.

Актуальность выбора темы нашего исследования обусловлена тем, что мы, живя в
век информационных технологий, ежедневно сталкиваемся с большим потоком информа-
ции и необходимостью ее обрабатывать. Чтобы отсеять ложную информацию, которую
осознанно преподносят нам люди, следует использовать такие методы исследования как
фейсридер и айтрекер. Однако, данные, полученные в результате использования этих ме-
тодик, интерпретируется очень упрощенно. Наш проект направлен на более детальную
оценку глазодвигательной и мимической активностей, а также движения тела при сооб-
щении заведомо ложной информации.

Разработанная технология критериев оценки и анализа глазодвигательной и мимиче-
ской активности, а также движения тела, подходящая для большинства групп населения,
может быть востребована в таких сферах как: финансовые организации, HR компании,
в бытовой сфере, в медицине, в следственных органах и даже будет полезно рядовому
терапевту при приеме особых групп пациентов. Впоследствии эта технология может быть
монетизирована.

Выводы В ходе проведенного нами исследования мы можем предположить,
что при сообщении заведомо ложной информации, вне зависимости от того, позитивные
или негативные эмоции он испытывает, это можно распознать по следующим характери-
стикам:

- Глазодвигательной активности. Количество фиксаций глаза играет роль фактора зна-
чимых различий, но не ключевую (попадает в зону неопределённости). Попадание в зону
неопределенности говорит о том, что различия не случайны, но чтобы сделать достовер-
ный вывод нужно провести больше таких тестирований.

Причём, максимальное количество фиксаций установлено при даче правдивой инфор-
мации.

Таким образом, это всё же актуальный параметр для определения истинности выска-
зывания.

Количество раз, когда человек отводит взгляд с изображения, - также важный кри-
терий для определения лжи или правды. Выяснено, что во время лжи отводов взгляда
больше. Примечательно, что это ведущий параметр (попадает в зону значимости).

- Мимической активности. По критерию «Количество резких взлетов и падений эмоций
во время предъявления стимулов» мы получили следующие результаты. Амплитуда гра-
фика эмоций выводимый на фейсридере усиливается при предъявлении положительных
стимулов.
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Вывод: при предъявлении позитивно окрашенных стимулов человеку труднее сказать
ложную информацию, чем при сообщении ложной информации относительно нейтраль-
ных стимулов. Однако при предъявлении негативных стимулов реакции не сильно откло-
нялись от «нормы».

Так же мы провели сравнение другого критерия «Формирование долгого ответа». По
окончанию исследования мы получили следующие результаты. В данном случае данные,
полученные при предъявлении позитивных стимулов, значительно отличались от «нор-
мы».

Вывод: При сообщении заведомо ложной информации с предъявлением эмоционально
окрашенных стимулов (именно позитивных), человеку сложнее подобрать слова для того
чтобы ложь звучала убедительно и это проявляется в формировании долгого ответа.

- Движений тела. Первый критерий «количество жестикуляции рук во время предъ-
явления стимулов». В результате мы получили то, что во время предъявления ложных
показаний человек ведёт себя более активно, чем во время предъявления правдивых. Та-
кой же результат мы получили по второму критерию «количество движений головой при
предъявлении стимулов». Эти критерии являются актуальными для определения истины.

Вывод: при предъявлении ложных показаний тело ведёт себя более активно. Человеку
сложнее сказать ложную информацию, поэтому его тело начинает вести себя неуверенно.

Что в целом может свидетельствовать о том, что человек больше сосредоточивает свое
внимание, испытывая дополнительную когнитивную нагрузку.
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