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Рутульцы являются одним из малочисленных коренных народов России. Основным ме-
стом проживания данного этноса является Республика Дагестан, а именно южная часть
региона. Здесь в 1928 году был образован Рутульский кантон, который через год преоб-
разован в район.

В России отмечается положительная динамика численности рутульцев. В 1866 г. их
численность составляла 10 тыс. чел.. К 2010 году количество рутульцев в России выросло
в 3,5 раза (до 35,2 тыс. чел.)[4]. Сокращение численности рутульцев в 1886-1926 гг. свя-
зано с демографическими потерями Первой мировой и гражданской войнами. Снижение
численности рутульцев с 1926 по 1959 год обусловлено политикой укрупнения народов, в
результате которой многих рутульцев записывали лезгинами. Поэтому в переписи населе-
ния 1959 года представлены искаженные данные по численности рутульцев[1].

География проживания рутульцев в это время включала большинство регионов РСФСР.
Однако наибольшей их концентрацией отличались соседние с Дагестаном равнинные рес-
публики, края и области Юга России. В 1989 г. наибольшее число рутульцев (67,1%) за
пределами Дагестана проживало в Калмыкии (866 чел.), Ростовской области (545), Став-
ропольском (537) и Краснодарском краях (446), Волгоградской (280), Саратовской (258)
и Астраханской (118) областях. Крупные диаспоры рутульцев сформировались в Тюмен-
ской (167 чел.), Челябинской (122) и Рязанской (102) областях [3].

В постсоветское время доля рутульцев России проживающих в Дагестане немного вы-
росла (на 2,3%), что связано с возвратными миграциями рутульцев на родину в 1990-х гг.
и более высокими темпами естественного прироста сельских рутульцев Дагестана [3, 4].

Специфичной чертой расселения рутульцев в России в постсоветское время являет-
ся формирование крупных диаспор в Центральной России, и прежде всего, в Тульской
области (345 чел.), Москве (336) и Московской (191) областях. Численность рутульцев
в Рязанской области практически не изменилась по сравнению с 1989 г. Привлекатель-
ным для рутульцев стал Санкт-Петербург, где в 2010 г. насчитывалось 129 представителей
этого этноса. В этот период значительно увеличилась концентрация рутульцев в нефте-
газовых округах Тюменской области (до 539 чел.). В Челябинской области рутульцы не
закрепились. Их численность здесь в 1989-2010 гг. сократилась в 8,1 раза. Отмеченные
тенденции в расселении рутульцев свидетельствуют об усилении влияния на эти процессы
урбанизации [2, 4].

Подведем итог, первое столетие рассматриваемого времени (1866-1970 гг.) численность
рутульцев была стабильной и проживали они в традиционном ареале расселения. В усло-
виях начала демографического взрыва значительный рост численности рутульцев наме-
тился, как минимум в 1970-х годах, возможно и десятилетием раньше. Данная тенденция
отмечалась до начала XXI века. В 1980-е гг. проблема малоземелья привела к значительно-
му расширению географии расселения рутульцев в России. Особенно значимая диаспора
рутульцев сформировалась в регионах равнинного Предкавказья и Нижнего Поволжья.
Однако по-прежнему доминирующая часть рутульцев проживает в Дагестане.
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