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На сегодняшний день широкое распространение инфекционных заболеваний во всем
мире связано с быстрым развитием бактериальной антибиотикорезистентности, вызван-
ной активным использованием антибиотиков. Известно, что представители ESKAPE -
одни из самых распространенных бактериальных патогенов, обладающие повышенной
устойчивостью к антимикробным препаратам. Это способствует быстрому развитию и
распространению опасных и особо опасных инфекций [4, 1]. Как известно, с каждым го-
дом количество эффективных антибиотиков против бактерий данной группы значительно
сокращается. Поэтому поиск и разработка новых альтернативных подходов противомик-
робной терапии и профилактики бактериальных инфекций во всём мире является акту-
альной задачей. В настоящее время наибольший успех в случаях трудноподдающейся ле-
чению инфекции ESKAPE показало использование бактериофаговой терапии. Доказано,
что бактериофаги проявляют высокую эффективность в устранении большинства внут-
рибольничных инфекций как против чувствительных, так и устойчивых к антибиотикам
бактерий [2]. Кроме того, бактериофаги демонстрируют наибольшую безопасность для
человека и окружающей среды по сравнению с обычными антибактериальными агента-
ми на химической основе [5]. Поэтому, терапия с использованием бактериофагов является
многообещающим подходом к лечению инфекций с множественной лекарственной устой-
чивостью.

Известно, что водоемы являются одними из основных источников огромного разнооб-
разия бактериофагов, таксономические данные многих из которых недоступны по сей день
[3]. В данном исследовании проводился поиск, выделение бактериофагов из водоемов горо-
да Казани, вирулентных в отношении таких патогенных микроорганизмов как Escherichia
coli, Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, Enterococcus
fecalis, Salmonella typhimurium. Для выделения бактериофагов проводили отбор проб во-
ды из разных мест озера Кабан с последующей фильтрацией и оценкой вирулентных
свойств с использованием метода анализа на двухслойном агаре. Результаты показали зна-
чительный лизис на бактериальном газоне Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa
и Enterococcus fecalis. Минимальный уровень чувствительности к фагам был выявлен у
Escherichia coli в виде небольшого количества бляшек. При этом у Staphylococcus aureus
и Salmonella typhimurium чувствительности к фагам обнаружено не было. Таким обра-
зом, нами были получены фаголизаты ESKAPE - патогенов, и в дальнейшем планируется
идентификация единичных бактериофагов и оценка их антимикробной активности.
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