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Биопленки (biofilms) - это сообщества микроорганизмов, в которых они прикреплены
либо друг к другу, либо к поверхности и заключены в особый матрикс из синтезиро-
ванных ими веществ. За счет внеклеточного матрикса и других особенностей биопленки
чрезвычайно устойчивы к антибиотикам [1]. В случае, когда биопленка сформирована бак-
териями разных видов, ее называют смешанной, или мультивидовой (multispecies biofilm).
Известно, что в смешанных биопленках рост и активность бактерий одного вида могут
стимулироваться бактериями другого вида [3]. Также немаловажную роль играет так на-
зываемое чувство кворума (quorum sensing), выражающееся в особой, зависимой от плот-
ности микроорганизмов в популяции, регуляции экспрессии генов [2].

Одним из перспективных способов борьбы с биопленками является фотодинамическая
терапия (ФДТ), суть которой заключается в обработке микроорганизмов особыми веще-
ствами - фотосенсибилизаторами, которые при взаимодействии со светом длины волны,
соответствующей их спектру поглощения, образуют активные формы кислорода, оказы-
вающие летальное действие на микроорганизмы (в том числе в состоянии биопленки) [4].

В данной работе нами были изучены смешанные биопленки, образуемые Pseudomonas
aeruginosa, Stenotrophomonas maltophilia и Burkholderia cenocepacia, выделенными из тра-
хеального секрета одного пациента. Мы протестировали способность формировать биоплен-
ки этими бактериями по отдельности и совместно, обнаружили присутствие в данной
системе чувства кворума, измерили количество экзополисахаридов в матриксе этих биоп-
ленок, и, самое главное, осуществили их фотодинамическую инактивацию.

В конечном итоге результаты показали возможность применения антимикробной фо-
тодинамической терапии в отношении смешанных биопленок, изученных в ходе данной
работы.
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