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Социальный стресс - является актуальной проблемой в современном обществе, в ко-
тором человек сталкивается с неблагоприятными социальными воздействиями, однако
последствия этих воздействий и их влияния на нейрохимические процессы в мозге - не
изучены, равно как и не изучены индивидуальные и половые особенности этих процессов.
Стресс социального поражения (ССП) - является широко распространенной моделью по-
сттравматического стресса у лабораторных животных. В недавних исследованиях в нашей
лаборатории было показано увеличение фазического дофаминового ответа в прилежащем
ядре (NAcc) у самцов крыс через 24 часа после процедуры ССП [1]. В данной серии экс-
периментов были изучены последствия однократного воздействия ССП на дофаминовый
(ДА) ответ в зоне NAcc с использованием быстрой сканирующей вольтамметрии (FSCV) in
vivo у самок крыс «атакующих» и «защищающихся». Так же, для выявления последствий
ССП в другой серии экспериментов использовались поведенческие процедуры.

В данных экспериментах самок крыс «интрудеров» ссаживали в клетку с агрессивными
«резидентами». Через 24 часа после агрессивного взаимодействия в первой серии опытов
проводили процедуру измерения ДА ответа в прилежащем ядре (NAc) с использованием
метода FSCV in vivo. Животных анестезировали уретаном, далее проводили стереотак-
сическую хирургию. После установки электродов и нахождения стабильного уровня ДА,
измеряли зависимость ДА ответа от частоты подаваемого тока (5-60 Гц, 330 𝜇А), далее,
крыс подвергали процедуре ДА истощения (3*10 с стим.) с последующим восстановлени-
ем в течение 80 минут. Во второй серии экспериментов проводили поведенческие тесты,
необходимые для регистрации возможного депрессивно-подобного состояния.

Наблюдалось достоверное (p60.05) увеличение исследовательской активности и сни-
жение замирания (p60.005) у крыс «атакующих» в отличие от «защищающихся» во время
ССП. Уровень ДА ответа у «атакующих» крыс так же достоверно не отличался от кон-
троля, в отличие от «защищающихся» (p60.005). Скорость восстановления ДА у крыс
«защищающихся» так же была значительно (p60.0005) ниже, чем у «атакующих» крыс, у
которых она не различалась с контролем. Найдена слабая отрицательная - 0,66 корреля-
ция между уровнем исследовательской активности во время ССП и ДА ответом через 24
часа после стресса. Поведенческие исследования (двухбутылочный тест сахар/вода, тест
ПКЛ, тест «распознавание нового объекта», тест Порсолта), выполненные через 24 ч после
стресса не показали достоверных различий между опытными группами и контролем.
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Таким образом, мы можем заключить, что стресс социального поражения значительно
увеличивает ДА нейротрансмиссию в прилежащем ядре у самок «защищающихся» крыс
по сравнению с контролем, в отличие от «атакующих», через 24 ч после стресса, одна-
ко, депрессивно-подобного состояния, равно как изменения тревожности или когнитивной
активности у опытных крыс обеих групп по сравнению с контролем, не наблюдается.

Работа выполнялась на финансовые средства гранта РНФ Санкт-Петербургского Го-
сударственного Университета ID: 94030300
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Рис. Дофаминовый ответ в прилежащем ядре у крыс через 24 ч после стресса социального
поражения
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Рис. Процесс истощения и последующего восстановления дофамина у крыс в прилежащем
ядре через 24 ч после стресса социального поражения
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