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Микрогравитация, длительный постельный режим, иммобилизация конечности в гипс
приводит к атрофии скелетных мышц, в частности к снижению функциональной активно-
сти, инвалидности и даже преждевременной смерти, однако механизмы развития атрофии
еще не определены.

Целью работы была оценка функционального состояния камбаловидной мышцы голени
у крысы при различных нарушениях двигательной активности, сочетанной с антиортоста-
тическим вывешиванием.

Исследование проводили на 35 нелинейных лабораторных крысах массой 180-220 грам-
мов в соответствии с правилами обращения с лабораторными животными. В качестве
модели гравитационной разгрузки использовали метод вывешивания по модели Е. Р. Мо-
рей-Холтон в модификации Е. А. Ильина и В. Е. Новикова [2]. Нарушение нервного
контроля осуществлялось по методике C. De Angelis [1]. Для моделирования нарушения
сократительной активности мышц проводили операцию тенотомии. Оценивали парамет-
ры моторного (М-) ответа камбаловидной мышцы крысы в следующих эксперименталь-
ных группах: денервация, тенотомия и антиортостатическое вывешивание, сочетанного с
денервацией, с тенотомией.

В группе с денервацией наблюдалось более выраженное уменьшение амплитуды М-
ответа в камбаловидной мышце относительно групп с денервацией совместно с антиорто-
статическим вывешиванием. Что свидетельствует о том, что устранение опорной аффе-
рентации оказывает в данных условиях положительное влияние. В группах с тенотомией
и тенотомией сочетанной с антиортостатическим вывешиванием было показано, что сни-
жение амплитуды М-ответа было больше при сочетанном влиянии.

Таким образом, в группе с денервацией наблюдается полный функциональный дефи-
цит камбаловидной мышцы, при сочетании устранения опорной афферентации и пропри-
оцептивной афферентации отрицательное воздействие гравитационной разгрузки на кам-
баловидную мышцу усугубляется, что позволяет предположить, что изменение свойств
мышцы при гравитационной разгрузке обусловлено изменениями нейронального контро-
ля.

Работа выполнена в рамках программы «Стратегическое академическое лидерство Ка-
занского федерального университета» (ПРИОРИТЕТ-2030).
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