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Тератогенное воздействие алкоголя на организм ребенка в утробе матери приводит к
развитию фетального алкогольного спектра нарушений (ФАСН). У людей с ФАСН на-
блюдаются значительные дефекты в когнитивных способностях и социальном взаимодей-
ствии, гиперактивность и дефицит внимания. На животной модели были выявлены многие
признаки ФАСН, проявляющиеся у людей. Исследования в данной области продолжают-
ся, раскрывая новые молекулярные механизмы патогенеза данного нарушения и выявляя
его новые аспекты. В литературе есть данные о тератогенном влиянии алкоголя на второе
поколение, у которого также проявляются характерные для ФАСН особенности [1]. Поэто-
му нами была поставлена цель: изучить влияние алкоголя на когнитивные и социальные
навыки второго поколения крысят.

Самки крыс Wistar поколения F0 употребляли алкоголь (10% этиловый спирт) по по-
лупринудительной модели на протяжении всей беременности. Их потомки - пренатально
алкоголизированные самки F1, были ссажены с интактными самцами и не подвергались
алкоголизации на протяжении всего гестационного периода. Их крысята F2 (крысята ПА)
составили опытную группу (n=20). Контрольную группу составили крысята (n=27), по-
лученные от интактных самок F1, не подвергавшихся пренатальной алкоголизации (кон-
трольные самки F0 не употребляли алкоголь). С крысятами проводились тесты на оценку
становления двигательных рефлексов («выход из круга», «отрицательный геотаксис» на
7, 12 ПНД), локомоторной и ориентировачно-исследовательской активности («открытое
поле» на 21 ПНД), социального взаимодействия со сверстниками («СОЦ сибс/несибс» на
35 ПНД), способности к пространственному обучению («БАРНС» на 45-50 ПНД). Стати-
стическая обработка данных проводилась в программе GraphPad Prism.

Было выявлено отставание в становлении шагательного рефлекса у крысят ПА на
7 ПНД. В тесте отрицательный геотаксис 45 у ПА самок увеличено время подъема на
12 ПНД. В тесте открытое поле выявлено изменение паттерна ориентировачно-исследова-
тельской активности у самцов. В тесте на изучение социальных взаимодействий выявлены
различия в поведении ПА крысят в сравнении с контрольными: при более быстром подхо-
де к несибсу в дальнейшем наблюдается снижение интереса к нему. В установке БАРНС
выявили отличия в способностях к пространственному обучению крысят на второй день
эксперимента. ПА крысята совершали больше ошибок и дольше времени затрачивали на
поиск убежища.

В заключение можно отметить, что у потомков F2 самок, подвергшихся алкоголизации
в период внутриутробного развития, наблюдаются характерные для ФАСН нарушения
поведения.
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