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Нормобарическая гипоксия (НГ) характеризуется снижением поступления кислоро-
да в организм при условии нормального давления. Наиболее яркими маркёрами данного
воздействия являются следующие белки: HIF-1𝛼 - основной транскрипционный фактор,
контролирующий ответ клетки на гипоксию, BDNF - протектор нейронов от апоптоза, и
GPx, действующие в качестве защиты клеток от окислительного стресса [1, 4].

НГ может приводить к нарушению памяти и внимания, а также к повышению уровня
тревожности, что было показано при изучении последствий хронической прерывистой ги-
поксии у грызунов [2]. Помимо этого, НГ может вызывать нарушение когнитивных функ-
ций у пациентов [3], в связи с чем изучение последствий многократного гипоксического
воздействия на ЦНС в моделях на животных представляется очень актуальным.

Методика. В качестве объектов были использованы самцы крыс Wistar в возрасте
2 и 4 месяцев, которые были разделены на 2 группы: группа «контроль» и группа «ги-
поксия», по 12 животных в каждой группе. Крыс опытной группы подвергали НГ (8%
O2) в течение 5 последовательных дней по 2 ч. Затем проводили оценку поведения крыс
в приподнятом крестообразном лабиринте (ПКЛ), сложном пищевом лабиринте (СПЛ)
и лабиринте Барнс. Также определяли уровень экспрессии генов белков HIF-1𝛼, BDNF,
GPx2 и GPx4 во фронтальной коре, в гиппокампе и в стриатуме крыс через 0 ч. после од-
нократной и после пятидневной НГ ПЦР с обратной транскрипцией. Полученные образцы
проверяли с помощью электрофореза в агарозном геле.

Результаты. Оценка параметров поведения животных в тесте ПКЛ выявила стати-
стически значимое снижение количества выходов на открытые рукава лабиринта и умень-
шение времени, проведённого на свету (p<0.05) у крыс группы «гипоксия» относительно
группы «контроль» в возрасте 2 месяцев, что свидетельствует о повышении уровня тре-
вожности у крыс, подвергавшихся многократной НГ. Тест СПЛ показал статистически
значимое увеличение числа ошибок и времени выполнения реакции, а также снижение
количества выполненных реакций (p<0.05) у 4-месячных крыс группы «гипоксия», что
говорит о снижении способности к обучению у крыс опытной группы. Тест в лабирин-
те Барнс не выявил статистически значимых различий в поведении между группами.
Результаты оценки уровня экспрессии генов в данный момент находятся в обработке и
будут представлены на конференции.
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