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Гипергомоцистеинемия - патологическое состояние, при котором в организме накапли-
вается гомоцистеин [1]. Аномально высокий уровень гомоцистеина в плазме крови может
быть одним из факторов развития множества тяжелых заболеваний у человека, связан-
ных с повреждением сосудов и оксидативным стрессом [2], что влечет за собой нарушение
скорости движений. В связи с этим существует потребность в изучении двигательного
дефицита, возникающего при гипергомоцистеинемии.

Целью данной работы был анализ изменения мышечной силы и координации движе-
ний крыс разных возрастных групп с пренатальной гипергомоцистеинемией. Объектом
исследования являлись белые беспородные самцы крыс линии Wistar в возрасте 3, 6,
9 и 12 месяцев (n=10): контрольные и крысы с пренатальной гипергомоцистеинемией.
В ходе эксперимента были использованы следующие методы: тест «Сила хватки» для
оценки силы мышц; тест «Ротарод» для оценки моторных функций и работоспособно-
сти; тест «Балансирование на балке» для оценки координации движений; «Адгезивный
тест» для оценки сенсорных и моторных нарушений; «Семечковый тест» для оценки спо-
собности использовать конечность и палец во время потребления семян подсолнечника.
Статистический анализ проводили с использованием программного обеспечения OriginPro
(OriginLab, США). Достоверность различий определялась с помощью непараметрического
теста Mann-Whitney.

В ходе эксперимента было выявлено, что у крыс с пренатальной гипергомоцистеине-
мией наблюдается сниженная масса тела в возрасте 3 месяцев по сравнению с контролем.
В тесте «Сила хватки» была выявлена тенденция к снижению силы мышц у контрольных
крыс и у крыс с гипергомоцистеинемией 6-, 9- и 12-месячного возраста относительно крыс
в возрасте 3 месяцев, при этом показатели крыс с гипергомоцистеинемией достоверно не
отличались от показателей интактных крыс. В тестах «Ротарод» и «Балансирование на
балке» было обнаружено снижение динамической выносливости и координации движе-
ний у крыс к 6-, 9- и 12-месячному возрасту относительно крыс в возрасте 3 месяцев. У
крыс с гипергомоцистеинемией интенсивность снижения динамической выносливости и
координации более выражена и к 6-месячному возрасту достоверно отличается от показа-
телей интактных крыс (р<0,05). «Адгезивный тест» и «Семечковый тест» показали, что
тактильная чувствительность у интактных крыс снижается к 9- месячному, а у крыс с ги-
пергомоцистеинемией - к 6-месячному возрасту. Гипергомоцистеинемия сопровождается
снижением мелкой моторики в 12-месячном возрасте.

Таким образом, при гипергомоцистенемии у крыс усиливается возрастное снижение
динамической выносливости и координации движений.
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