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«Серебряная экономика» или «экономика долголетия», в широком смысле, - это со-
вокупность видов экономической активности, связанных с потребностями и интересами
граждан старшего поколения. Основными истоками её возникновения является усилива-
ющаяся мировая тенденция старения населения. Так, по прогнозу ООН, к 2030 году людей
старше 65 лет будет 1,4 миллиарда, к 2050 — более двух миллиардов. При этом, по данным
Всемирной организации здравоохранения, число пожилых людей, не способных заботить-
ся о себе, к 2050 году возрастет в четыре раза[1]. Эти факты, а также стремление людей
старше 65 лет оставаться социальными активными продолжительное время после выхода
на пенсию, заставили комиссию Евросоюза в 2020 году пересмотреть свою социальную
политику в сторону развития концепции «серебряной экономики».

В настоящее время выделяют две предметные области развития концепции «серебря-
ной экономики»:

1. Возможности рынка услуг, удовлетворяющие потребности пожилых людей, с учё-
том их возрастных ограничений. Например, ожидается, что доля пожилых людей в по-
требительском классе увеличится с 3,9 миллиарда в 2020 году до 5,6 миллиарда к 2030
году.

2. Вклад людей пенсионного возраста в экономическую и социальную жизнь. Так, в
2020 году потенциал «серебряной экономики» в США и в Германии составил 5 млн.рабочих
мест, в Великобритания - 1,3 млн.рабочих мест[2].

Сегодня самым эффективным инструментом развития «серебряной экономики» явля-
ется реализация социальных проектов, ориентированных на улучшение качества жизни и
сохранение экономической активности граждан предпенсионного и пенсионного возраста
(включая удовлетворение потребности рынка услуг для пожилых людей).

К самому популярному в Европе социальному проекту «серебряной экономики» можно
отнести программу ERASMUS+, которая включает следующие актуальные проекты[3]:

1. «MILEAGE» (развитие цифровых навыков и медийно-информационной грамот-
ности пожилых людей).

2. «SEN4CE» (введение пожилых людей в «зеленую», цифровую экономику замкну-
того цикла будущего).

3. «SENIOR+» (поддержка цифрового предпринимательства лиц старше 55 лет);
4. «DIGITAL GENERATIONS» (онлайн-платформа для коммуникации с более мо-

лодым поколением).
5. «SMARTHOME 4SENIORS» (обучение технологиям «умного дома»).
В России социальные проекты «серебряной экономики» реализуются агентством стра-

тегических инициатив по следующим направлениям:
1. Занятость граждан предпенсионного и пенсионного возраста (трудоустройство и

занятость, программа обучения новым навыкам и профессиональная переподготовка).
2. Поддержание активного и независимого образа жизни граждан предпенсионного

и пенсионного возраста (разработка и распространение специализированных товаров и
услуг, программы социализации и преодоления социальной изоляции).
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Отдельно стоит отметить рост доли ИТ-стартапов (AgeTech и HealthTech) в сегменте
«серебряной экономики». Так, в 2018 году объем мирового рынка цифровых товаров и
услуг, предназначенных специально для пожилых людей, составлял 700 миллиардов дол-
ларов[4], а к 2025 году его объем вырастет более чем в 3 раза и составит 2700 миллиардов
долларов.

Все ИТ-стартапы в сегменте «серебряной экономики» условно их можно разделить на
несколько основных направлений:

1. Поддержание здоровья. Например, российское приложение «кнопка жизни» вызы-
вает скорую помощь, контролирует госпитализацию и оповещает родственников о случившемся[5].

2. Поддержание быта и уход на дому. Например, российский проект «цифровая
забота», ориентированный на создание системы «умного дома» с голосовым управлением
в социальных учреждениях малоподвижных пожилых людей[6].

3. Поддержание занятости или обеспечение возможности дополнительного заработка.
Например, французский стартап Colette - платформа для аренды студентами комнат у
пожилых людей.

4. Поддержание информационно-коммуникативных потребностей (создание герон-
тоориентированных онлайн-сервисов). Например, цифровое сообщество - GetSetUp, где
пожилые люди учатся и делятся опытом[7].

Кроме приведенных примеров, стали появляться ИТ-стартапы, ориентированные на
планирование старости. Например, платформы по планированию выхода на пенсию -
Digital Retirement, которая предлагает комплексные онлайн-консультации по инвестици-
ям и инструменты пенсионного планирования, или платформы по трудоустройству людей
старше 60 лет - AARP Job Board.

Таким образом, развитие тенденции «серебряной экономики» свидетельствует о том,
что мир стоит на пороге трансформации общей системы спроса и предложений, главной
целевой группой которой будут являться люди старше 60 лет. При этом главным эле-
ментом этой трансформации будут выступать именно технологии, которые будут быстрее
удовлетворять потребности пожилых людей.
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