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O imHOYECTBO MpeICTABISIET COOOM OJTHY U3 CJIOKHBIX IICUXOJIOTTIECKAX TTPOOIEeM COBPEMEH-
HOCTH, TIOCKOJIbKY OHO CBSI3aHO HE TOJIBKO C IMEPUOJIAMHE COIMAILHO-9KOHOMUYIECKIX U3MEHEHUI
B 00IIIeCTBE, HO U € AKTUBHBIM Pa3BUTUEM BUPTYAJIBHOI'O MPOCTPAHCTBA, KOTOPOE IOCTEIEeH-
HO BBITECHsieT peasibHbIl Mup. [losromy m3aydenume ocobeHHOCTEN PeaybHOTO U BUPTYAJIbHOIO
OJIMHOYECTBA, a TaKXKe UX B3AMMOCBA3U UMEET MPAKTHIECKYIO aKTYaJIbHOCTD.

B ucropun ncuxosiornm HanboJibilee BHUMaHUe opuHOYecTBY yiaensin H. A. Bepages, M.
By6ep, A. Kawmio, 2K.-I1. Caprp, M. Xaiinerrep, K. fdcnepc [1].

Cpenu coBpeMeHHBIX HccCieoBannii Hanbosee n3ectabl paborsl T.H. Pasypaesoit, M.A.
Uyitkosoit, A.E. Jlemzsakosoii, A.A. Jliobgxkuna u JI.B. Oxkoneunukosoii [2,3].

N3ydenntio B3anMOCBA3U OJIMTHOYECTBA U BUPTYAJIHLHOTO MUPA ITOCBAIIEHO JIUITH MAJIOe KOJIN-
YeCTBO PadOT, MOITOMY HEJIBIO JIAHHOIO MCCJIC/IOBAHUS ABJISIETCS U3ydeHrue IeHJIePHBbIX 0COOEH-
HOCTEN IMepeKMUBaHUs U IPEJICTABICHNI 00 OJIMHOYECTBE Y JIUI] IOHOIIECKOTI'0 BO3PACTa, & TaK¥kKe
BBIABJICHNAE HAJUYUS JTUOO OTCYTCTBUS B3aAUMOCBS3U C MHTEPHET-OOIIEHUEM.

T'urore3a mcciiegoBaHUSA: CYIIECTBYET B3aUMOCBSA3b MEXK/Iy YPOBHEM BOBJICYEHHOCTHU B
BUPTYaJILHOE ITPOCTPAHCTBO U YPOBHEM PEATHLHOIO OJIMHOYECTBA Y IOHOIIEN U JIEBYIIIEK, a TAK¥Ke
CYIIECTBYIOT Pa3/IM4us B IEPEKUBAHUAX U MPUIMHAX, CBA3AHHBIX C OJIMHOYECTBOM Yy IOHOIIIE
U JICBYIIEK.

Dmnupudeckyto 6asy uccyenopanus cocrapuin 40 pecrionienTos (crymentst JouHY, TonH-
TV, JouHMY) B Bo3pacre ot 18 10 20 jer ropona donenk. st peanusanuu ucciie1oBaHust
OBLIH UCIIOJIB30BAHbI CJIEAYIONINEe METOMUKU: METOIUKA JTHATHOCTUKH YPOBHSI CyObEKTUBHOIO
omrytieHus: ogunodectna /. Paccena u M. @epriocona; mouduiinpoBantas MeTOIMKa TUATHO-
CTHKHU yPOBHs CYObeKTHUBHOTrO omryiienus ojgunodectBa /. Paccena u M. @epriocona; ormpoc-
HUK TepeKuBanus ogunHovecTBa E.A.MaHaKoBOIi; OIIPOCHUK Ha KHOEPKOMMYHUKATHBHYTO 3aBH-
cumocth A.B.TordeeBoil; MeToMKa OIEHKN BOBJIEYEHHOCTH B MCIIOJIB30BaHNE MHMOOPMAIINOH-
HO-KOMMYHUKaIMOHHbIX TexHosoruit A.H.Tarapko u acconnarupaas meroguka «OIuHOIecTBO-
9TO. .. »

C momortpio MeToquKu «/lmarnoctuka ypoBHS CyObEKTHBHOTO OIYIIEHUsT OJIMHOYECTBAY
OBLT UCCIEIOBAH YPOBEHD OJIMHOYECTBA Y IOHOIMICH U JAEBYIIEK U TOJIYICHBI CJACIYIONINE Pe3y b
TaTHI: IOHOIIU U JICBYIIKI UMEIOT HU3KHUI YPOBEHb OJIMHOYECTBA B PEaJIbHON KIU3HHU.

[Ipu momormmu MommduKaum MeTonuKn «/lnarnocTrka ypoBHsI CYObEKTUBHOIO OILYIIEHUS
onuaovectBar .Paccena u @.Pepriocona ObLT BBISIBIEH YPOBEHb BUPTYAJIHHOTO OJIMHOYECTBA
U TIOJTyYEHBI CJIEJTYIONTNE Pe3Y/IbTAThI: IOHOITHN U JIEBYIIKH UMEIOT HU3KUN YPOBEHb OJIMHOYECTBA
B BUPTYaJIbHOM MUPE.

C mespio aHa/Im3a B3aUMOCBSI3M YPOBHS BUPTYAJIBHOIO U PEAJTHLHOIO OJIMHOYECTBA OBLI IPO-
BEJICH KOPPEJIAIMOHHDBIN aHAJIIN3 METOIUK U MOJIYyYeHBI CJIeIYIONNe Pe3y/IbTaThl: MEXK/Ly YPOB-
HEM PEAJIbHOIO U BUPTYaJIbHOI'O OJIMHOYECTBA Y IOHOIIEH U JIEBYIIEK OOHADYKEHA MIPIMast CUJIb-
Hasl KoppesisiiinonHas cBa3b (r=0,73; p<0,01; r=0,74; p<0,01 roHOUIN U JIEBYIIIKU COOTBETCTBEH-
HO). [lepekuBast OMHOYECTBO B PeasbHON KU3HU, FOHOIIN U JEBYIIKHU EPEKUBAIOT €ro U B
BUPTYaJIbHOM.
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[To pesysnbratam meroguku «OIPOCHUK IepeKUBaHUs ojuHO4YecTBa» E.A.ManakoBa je-
BYIIIKA CKJIOHHBI B OOJIBITIEl CTENeHU, YeM OHOIIN OTPUIATHL OIIYIIEHWe OJIMHOYECTBA U HE
npu3HaBaTh ero. OHAKO, U JEBYIIKH, U IOHOIINA B PABHOW CTEIEHN MEPEeKUBAIOT OJUHOIECTBO
KaK HEraTHBHOE YYBCTBO, KAK BPEMEHHO BBIHYKJIEHHOE sIBJIEHIE, KAK CTpaX OpaTh OTBETCTBEH-
HOCTH 3a JIDYI'UX, KaK OTCYTCTBUE IIOJJIEPYKKU U MOHUMAHUS U KaK CJIEJICTBUE COOCTBEHHOM
HEIPUBJIEKATEILHOCTH.

s ananuza acconuatuBHON MeToukn «OMHOYECTBO - 3TO...» OBLI UCIOJb30BaH KOH-
TeHT-aHa 3. KOHTeHT-aHAIMTHIECKOe UCCIIeIOBAHIS OTBETOB Ha BOITPOC «OIMHOYECTBO-3TO. . . »
OCYIIECTBJI/ICA Ha, 0a3e JICCKPUIITOPOB, CO3JIAHHON IIyTeM pydHOil 06paboTKu oTrBeToB 20 mC-
IBITYEeMbIX.

Haubosbiniee KoJimiecTBO JIECKPUIITOPOB IMOJIYUHIa KATErOPUsl «OTPUIATEILHBIE IMOIUN»
(90%). OHako, OJIMHOYECTBO BOCHPUHUMAETCS UCIIBITYEMBIME ¥ C TIO3UIUU TOJIOXKUTEIbHBIX
smoruit (50%). Takxke 6L BbIJEIEHA KATErOPHs «KOMMYHUKAIUUy 1 «camopassutues (50%).
To ecTh, 0IMHOYECTBO BOCIPUHUMAETCS KaK CPEJICTBO CAMOPA3BUTHS U XapaKTEPU3yeTcs OT-
CYTCTBHEM JIpy3eil, CBA3eil 1 OTPeNneHHOCThIO OT 00IecTBa B IejioM. HanmmenbIee KoJimaecTBo
JIECKPUIITOPOB BKJIIOYIIIN B ce0st Kateropun «myTh» (15%), «Bupryanbhoe obmenunes (10%), «6o-
se3ub» (10%).

C 1epio aHaAIM3a B3AUMOCBSI3U YPOBHS BOBJIEYEHHOCTU B BUPTYAJIBHOE IPOCTPAHCTBO U
YPOBHS PEaIbHOTO OJIMHOYECTBa, OBL MPOBEJIEH KOPPEJIAIMOHHbBIN aHaIu3 YPOBHA KUOEPKOM-
MYHUKATHBHOW 3aBUCHMOCTH U CYOBEKTHBHOI'O OIILYIEHUS PEAJTHHOIO OJINHOYECTBA.

Mexk 1y ypoBHEM KNOEPKOMMYHMKATUBHON 3aBUCHMOCTH M YPOBHEM OIIYIIEHUS PeabHOTO
OJIMHOYECTBA Yy IOHOIIEN CyIecTByeT npsiMasi cuiibHasi cBsi3b (r=0,73; p<0,01). To ecrs, uc-
IBITHIBasT OJMHOYECTBO B BUPTYAJILHOM MUPE, OHU UCHBITHIBAIOT €ro U B peajbHOM. O1HAKO, ¥
JIEBYIIIEK TAKOW B3aMMOCBA3M HE OOHAPYKEHO.

Takxke 1719 TPOBEPKH TUIMIOTE3BI OBLIT MMPOBEJIEH KOPPEIAIMOHHBIN aHATN3 MKy YPOBHEM
BOBJIEYEHHOCTH B UCIIOJIb30BaHIE NHMOPMAIIMOHHO-KOMMYHUKAIIMOHHBIX TEXHOJIOTH U YPOBHEM
CYObEKTUBHOTO OIIYIIEHUs PEaTbHOTO OJMHOYECTBA.

Boun mostyuens ciejyionime pe3y/ibTaTh:

- JIEBYIIKH, UCIIBITHIBas OJIMHOYECTBO B PEAJILHOM KU3HU, He 00I3aTEIHLHO OY/IyT BOBJICUEHDI
B BUPTYaJIbHOE IIPOCTPAHCTBO U ODIIEHNE;

- UCIIBITBIBAas OJMHOYECTBO, IOHOIIN He 00sg3aTeTbHO OY/IyT BOBJIEYEHBI B BUPTYaIbHOE TPO-
CTPAHCTBO U OOITIEHUE.

Taxum obpazoM Jjid OHOIIENH U JIEBYIIEK XapaKTepeH HU3KWl yPOBEHb PeabHOrO U BUP-
TYaJIbHOT'O OJIMHOYECTBA, 9TO YYyBCTBO IEPEKUBACTCS UMM KaK HETATHBHOE, BDEMEHHO BBIHY K-
JIEHHOE BJIEHNE, KaK CTPax OpaTh OTBETCTBEHHOCTH 3a JIPDYTUX, KAK OTCYTCTBUE IOJJIEPYKKHI 1
MOHVMAHUs W KaK CJIEJICTBHE COOCTBEHHOI HENPUBJIEKATEJIHLHOCTH, KAK OTCYTCTBUE KOMMYHM-
karuu. OHAKO, OJIMHOYECTBO BOCIIPUHUMAETCH U KAaK I[OJIOKUTEIbHOE SBJIECHUE, JAIONIee BO3-
MOKHOCTbD JIJIsT pedhJIeKCHT 1 CAMOPA3BUTHSA.

PesysibraThl KOPPEIdIMOHHOIO aHAJM3a TOBOPAT O TOM, YTO I'HIIOTE3a He IOJITBEPIN/IACD,
OJIHAKO 3TO JIa€T IPABO BBIJBUHYTH IPEJIOJIOKEHUE O TOM, UTO HA YPOBEHb IEPEKUBAHUA
OJIMHOYECTBA OKA3bIBAIOT BJIUSHUS JIPyTHe JIMYHOCTHBIE NI CPeJIOBble OCOOEHHOCTH.

Ncrouynukm u aureparypa

1) Kopuaruna C.I". Tlcuxonorus ogurouectsa. M., 2008.

2) Jlobakur A.A., Oxkoneunnkosa JI.B. UccrenoBanue ogunodecrsa y crynentos// Ilemna-
roruveckoe obpasosanue B Poccun. M, 2016. C. 149-156.

3) Pasysaesa T.H., Uyiikosa T.H., JlemssikoBa A.E. OcobeHHOCTH TIepe:KMBAHUS OJUHOTE-
CTBa y JIHI[ IOHOIIIECKOTO BO3pacTa ¢ pasHbIMU TurnaMu akientyaiwn// Komrekius ryma-
HUTapHBIX uccaenoBanmit. b, 2021. C. 22-27.



