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Политика социального характера Государства в отношении работников с инвалидно-
стью на производстве регламентирует основные положения социальной защиты, выража-
ющиеся в гарантиях трудовой занятости и организации трудовых условий и рабочих мест,
способствующие беспрепятственному выполнению рабочих функций, и конкурентоспособ-
ности в сфере профессиональной деятельности [1].

К специалистам с инвалидностью в профессиональной среде относятся лица с установ-
ленной степенью ограничений жизнедеятельности по результатам прохождения медико-
социальной экспертизы и имеющее диплом об образовании с присвоением квалификации,
дающий право на трудоустройство по определенной специальности [2].

В целях исполнения положений политики социальной защиты в отношении лиц, имею-
щих ограничения жизнедеятельности по состоянию здоровья, актуальность приобретает
разрабатока технологии направленной на диагностику когнитивного ресурса, включаю-
щая анализ микроструктурного уровня протекания когнитивных процессов и оптимиза-
цию функционального состояния специалистов с инвалидностью, способствующие опти-
мальному выполнению профессиональной деятельности [3].

Микроструктурная диагностика когнитивного ресурса специалистов с инвалидностью
позволяет выявить в микрогенезе ресурсные и исполнительские процессы определенных
уровней когнитивной структуры, каждый из которых представляет собой взаимосвязанное
множество когнитивных характеристик [4].

Микроструктурные связи системы ментальных средств обеспечивают выполнение слож-
ной когнитивной деятельности, направленной на достижение сознательно поставленной
цели и выражающиеся в конкретных способах решения задач или операций [5, 6], тем
самым формируя представление о понятии когнитивного ресурса.

Функциональное состояние специалистов с инвалидностью на этапах диагностики и
оптимизации когнитивного ресурса оценивается интегральностью выявленных характе-
ристик, проявляющихся актуальным поведением в профессиональной деятельности [7, 8]:

- ресурсных (когнитивная микроструктура);
- поведенческих (объективные показатели);
- физиологических (регистрируемое состояние);
- субъективных (рефлексивная оценка).
По результатам, проведенных нами исследований в области микроструктурного ана-

лиз когнитивного ресурса в оценке функционального состояния, уровень когнитивной де-
ятельности по компоненту оперативная память, на примере несложных математических
операций с учетом оптимизации функционального состояния специалистов с физическими
нарушениями нейромышечных, скелетных и связанных с движением (статодинамических)
функций III и II группы инвалидности может повышаться более чем в 2 раза (51,7 %) по
поведенческим характеристикам времени реакции c повышением точности работы в про-
фессиональной деятельности.

Таким образом, технология, воздействующая на оптимизацию труда, включает такие
сферы жизнедеятельности специалистов с инвалидностью как:
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1. оптимизация когнитивного ресурса;
2. допустимость функционального состояния;
3. организация условий труда и специальных рабочих мест;
4. соблюдение социальных положений, гарантирующих конкурентоспособность.
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