Kongepernuusa «/lomonocos-2023»

Ceknus «Ilcuxosiorust TUIHOCTH: BBI3OBbI, CJIO2KHOCTU, HEOIIPEJIEICHHOCTH U PA3HOOOpA3MsI»

O6pa3 gpyroro vejoBeKa KaK COCTABJISIONAs KAPDTUHBI MUPa COBPEMEHHOTO
HOoAPOCTKA

Hayunblii pykoBoauTesib — YcruHoBa Haranus BasepueBna

Habamosa Cogvs Badumosha
Acnupanm
Jonenkunii HaImoHaJIbHBIN yHUBepcuTeT, Ouosorndeckuii dpaxynbret, Kadeapa mncuxosorumu,
Honenk, Poccus
FE-mail: sofya.nabatova@yandex.ru

Kapruna mupa pazBuBaercst B Iporiecce JIesiTeIbHOCTH Je/T0BeKa, BOSHUKAET Ha CThIKE BHYT-
PEHHUX M BHENIHUX BIIEYATICHUN, T.€. XapaKTEePU3yeTCs CONUAIbHON U JIeATe/IbHOCTHON TPUPO-
noii |1; 2; 4|. Tak, KapTuHa MUPa JTUIHOCTH 0OJIAIAET IUAJTEKTUIHOCTHIO U JUHAMUIHOCTHIO 1
He sIBJISIeTCS HEM3MEHHBIM M 3aCTBIBIIUM obpaszoBanueM. CJieloBaTe/IbHO, Ieeco00pa3Ho pac-
CMATPUBATH KAPTUHY MUPA B IIPOIECCE PA3BUTUS W CTAHOBJIECHUS JIMIHOCTU € YIETOM BHENTHUN
1 BHYTPEHHUX YCJIOBHIA.

Hayunsrit uatepec mpejcrasiisier mpobseMa (OpMUPOBAHUS KAPTUHBI MUPA Y TTOIPOCTKOB.
[Moxpocrkossiit Bozpact (11-17 jier) sBJisieTcsi CJOXKHBIM, TPOTHBOPEYUBBIM M OJJHUM W3 HaU-
6o/1ee KOH(MDJIMKTHBIX. B TeyeHne 3Toro mepuoia JIOMAOTCS U IepPecTPanBaiOTCsd BCE TMPEKHUE
OTHOIIEHNsT PeOEHKA ¢ MUPOM U C caMuM coboii (mepBasi ¢aza MOAPOCTKOBOrO Bo3pacta - 12-
15 Jer), a TakyKe Pa3BHBAIOTCs IMIPONECCHl CAMOCO3HAHUS ¥ CAMOOIDEEICHNsI, TPUBOJISIIIE,
B KOHEYHOM CYETe, K TOW >KMU3HEHHON IO3UIINH, ¢ KOTOPOI MOJIOJION YeJIOBEK HAUYMHAET CBOIO
CaMOCTOSITENIbHYIO KU3HDb (BTOpas ¢asa moJpocTKOBOro Bospacta - 15-17 jer) [3].

JlmanoctHoe dopmupoBanue 1moapocTkoB Jlonbacca MPOUCXOIUT B SKCTPEMAJIBHBIX U KO-
HOMUYECKN HECTAOUIBHBIX YCJIOBHUSIX. DTO OKA3BIBACT CUJILHOE BJIMAHUE HA UX IPEICTABJICHUS
00 okpyzkatorieM mupe. JlanHuble peIcTaBIeHUs, B CBOIO 0YePe/ib, BIUAIOT HA aJIAIITAIIUIO 110]1-
POCTKOB B OOIIECTBE, Ha XapaKTep UX B3aUMOJICHCTBUSA ¢ OKPYIKAIOMICH JTefiCTBUTE/IHHOCTDIO.

Takum oOpa3oM, yeasvo JTAaHHOTO UCCEOBAHUS ABJIAETCH MOJydYeHUEe JAHHBIX O 3HAHUAX
U OTHOIIEHUH K JPYTHM JIOJSIM KaK COCTABJISIONIENH KAPTUHBI MUPa COBPEMEHHBIX MOJIPOCTKOB
(Ha pUMepe KATeropuil «JIpyr» U «Bpary ).

B ucciieioanun nputsin ygacrue 34 deioBeKa CTapiiero moJpocTKoBoro Bozpacta (14-15
Jer), npoxkuBatormue B Jlorerkoit HaposHoit peciybsuke (1. I'opsoBka).

B pesynbrate mpoBejsenus «J/lmanoctHoro mguddepennnaiay ObLIN TOJIYYEHBI OCHOBHBIE
9epThl, KOTOPBIMU TIOJPOCTKH HaJeJisiiorT Apy3eil u Bparos [5]. Tak, obpa3 jpyra Bkjodaer
B ce0sl TaKue OLUCAHUSI, KAK Pa3srOBOPUUBLI (Xqp=2,25), 00muTeIbHbIN (Xop=2,21), obasgress-
HbIH (Xep=2,20), 100pblil (Xep=2,04), OTKPLITHIL (Xp=1,96) U camocTosTeNbHbIH (Xop=1,92).
Hawnbosee sipko B 06pase Bpara BBIAEAIOTCH TAKHE ONNCAHHS, KAK STOMCTHIHDINA (Xep= -1,96)
1 BpaxK1eOHblil (Xeop= -1,96).

O6pa3 apyra B KapTHHE MHUpPa COBPEMEHHBIX IOJPOCTKOB 00jaaeT GosbIineil nuddepen-
[IIPOBAHHOCTDBIO, YeM 00pa3 Bpara. 9TO CBUIETEILCTBYET O OOJIbINEH FICHOCTH IIPEICTABICHUI
0 JIPY?KEeCKUX OTHOIIEHUSX U MeHbIeil copMupoBaHHOCTH 0Opa3a HeJIpyra B MOIPOCTKOBOM
BO3pAacTe.

Bein mponsseaén moacuér 6asioB no mkaaam «Onerkay, «Cmray n « AKTuBHOCTBY. Cpej-
HUI yPOBEHb 3HAYUEHNU 110 (paKTOpaM yKa3bIBaeT Ha CKJIOHHOCTD UCIBITYEMbIX KPUTUIECKH OIle-
HUBATH JIMIHOCTHBIE Y€PTHI JAPYy3eil, IIPU OJHOBPEMEHHOM BOCIPHATUN JIPYKECKUX OTHOIIECHUIA
KaK OCHOBAHHBIX HA PABHOIPABUU U HPUHIATUH JIPYT JIPpyTa.

YpoBeHb OOIUTETHHOCTH U JOMUHUPOBAHUS B OOINEHWM HE ONKMCAH B JOCTATOTHON Mepe
HCIBITYeMBIME TIPU OIeHUBaHUU obOpasa Bpara. [Ipm aToMm 0bpa3 Heapyra BI3BIBAET SIPKO BbI-
pazkeHHOe HelpusTHe (HU3KHe OTpUIlaTe/lbHble 3HaUYeHUs M0 (haKTOPY OIEHKH). DTO MOXKeT
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CBUJIETEJILCTBOBATH O HEC(POPMUPOBAHHOCTU KOIHUTUBHOI'O KOMIIOHEHTa 00pa3a Bpara u Beiy-
el PoJi SMOIMUOHATBLHO-OIEHOYHOTO KOMIIOHEHTA.

B pesynbrare mposeeHus KOPPEIAIMOHHOIO aHan3a ObLIM BBISBJICHBI 3HAYUMbBIC CBA3U
MeZKJTy HEKOTOPBIMH JITYHOCTHBIMI YepPTaMU, BXOAAIMNUME B 00pa3 Apyra n odpas Bpara. Tak,
ObLIN OOHAPYZKEHBI 3HAYNMbIe OOpPATHBIE B3AUMOCBI3M MEXKJIy TaKON 4epToil Jpyra Kak «oba-
SITEJIbHBINY ¥ CJIEYIOMUME YepTaMu Bpara: «j1o00pocoBectHblity (r= -0,56; p<0,01), «apyxe-
nrobHbI» (r=-0,43; p<0,05), «oTKpeITHIi» (r= -0, 39; p<0,05), «decrHbrit» (r=-0,38; p<0,05),
«106peiity (r= -0,37; p<0,05) u «obasrenpublity (r= -0,34; p<0,05). MoKHO PEIOIOKUTS,
9TO YeM OOJIBINEH TPUBJIEKATEILHOCTHIO 001a/1aeT 00pa3 JApyTra sl OJIPOCTKa, TeM 0DoJiee sipKo
BBIPaKEHHBIMU OTPUIATEILHBIMU YepTaMu OyJieT HajesIeéH odpa3 Helpyra.

Bbuin BbIsIBIEHBI 3HAYMUMbIE OOpATHBIE CBA3U MEXKJIy TAKOI XapaKTepPUCTUKON obpasza Jipy-
ra Kak «CHJIBHBI» U ONMUCAHUSIME Bpara «OTKpPBITEI» (r= -0,45; p<0,01), «pasroBopunBbIii»
(r= -0,39; p<0,05). MoxKHO cesaTh BBIBO, 9TO YeM GOJIbINell cuiioit obrasaeT Ipyr B Ipeji-
CTaBJIEHUN IMTOJIPOCTKA, TeM MeHee KOMMYHUKaOeIbHBIM sBJISETCd B €ro MOHNMaHu! Bpar. B To
JKe BpeMs «Pas3srOBOPYMBLI» KakK depTa JIpyra UMeeT 3HAUUMYIO0 OOPATHYIO CBSI3b C OITUCAHUEM
Bpara «cupaseuBbiiiy (r= -0,57; p<0,01), a «He3aBUCHMBIT» B 0Opa3e JIpyra KOppPEJUpyer ¢
9epTOil «OTKPBITHI» B 06pase Heapyra (r= -0,63; p<0,01).

Tak>ke obHapYyKEHBI 3HAUNMbBIE OOpATHBIE CBA3W MEXK Ly YEPTO JpyTa «T00pbIiiy U CJIe1yI0-
IIMU XapaKTepUCTUKAME Bpara: «obasrenbhblity (1= -0,44; p<0,01), «mearenpusbiity (r= -0,40;
p<0,05), «pasroopuussiity (r= -0,37, p<0,05) u npsmas 3naunmas Ha 5% ypOBHE CTATUCTHU-
YEeCKON 3HAYMMOCTH CBSI3b C TAKO YepTOil, Kak «ynpsaMbridy (r= -0,43). 9T0 MOXKeT TOBOPUTH
0 TOM, YTO TOJPOCTOK, OTMeYAIoNuit 100poTy B obpase Jipyra, CKOpee OIEHUT HeJpyra Kak
HEIPUBJIEKATEIBHOTO W HEJIOCTATOYHO aKTHUBHOT'O, HO IPU ITOM - OOJIAJIAIONIETO Pa3BUTHIMU
BOJIEBBIMU KaYIECTBAMU.

BrisiBiienbl 3HaUNMbIe 0OpATHBIE CBA3U MEXK/Iy JTUIHOCTHON UepTOil JIpyra «dHEPrUIHBIN»
U OIMCAHUSIMU Bpara «OTKpbIThI» (1= -0,43; p<0,05), «obmurenbubiii» (r= -0,40; p<0,05) u
«or3biBUNBLIily (1= -0,34; p<0,05). 31eck HAbIIOACTCS MAMETPATIBHOCTD OKA3aTe el aKTHB-
HOCTH JIpyra U KOMMYHUKAOEJTbHOCTH HeJApyTa, IMPeJICTaB/IeHHas B KAPTUHE MUPA MOJIPOCTKOB.
JlaHHbIe BBIBOJIBI MOATBEPKIACTCA 3HAYUMOIN O0OPATHON CBA3BIO MEXKLY OIMUCAHUAMU <«OOIIU-
TeJIbHBIN» B 00pase JIpyra U «OTKPBITHIA» B 00pasze Bpara (r= -0,39; p<0,05). AnTaroHucTd-
HOCTB TaKzKe IPOABJIAeTCs B 0OHAPY KEeHHOI 3HaunMoii Ha 1% ypoBHe cTaTuCTHYeCKOi 3HAYMMO-
CTU OOPATHOMN CBA3M MEK/1y HPABCTBEHHBIMU XaPAKTEPUCTUKAMU «I€CTHBINY B IIPEJICTABICHIIX
0 JIpyre U «CIpaBeyImBbIil» - 0 Heapyre (r= -0, 46; p<0,01).

Taxum oOpazoM, ¢ TOMOIIBIO MeTo KN «/JInaHocTHBIM nud depeHImany yaaa0ch BhIACHUTD,
4TO 00pa3 JIpyra y COBPEMEHHBIX MOJPOCTKOB sBJSETCA 0oJiee MEeJOCTHBIM U JuddepeHnnpo-
BaHHBIM, B TO BpeMs KaK B o0pas3e Bpara IpeBajupyeT OIeHOYHO-IMOINOHAIbHBI KOMIIOHEHT.
Taxzke cymecTByOT 3HAYUMBIE IIPAMbIe U OOPATHBIE B3AUMOCBA3U MEXK/y JTUIHOCTHBIMEU dep-
TaMU, KOTOPBIE MTOAPOCTKU IIPUIICHIBAIOT JPYTY U HEJAPYTY, 9TO CBUJIETEIHLCTBYET 00 aKTUBHOM
1 HEPABHOMEPHOM (hOPMUPOBAHUY PA3JIMIHBIX 00pA30B B CUCTEME KapTHUHBI MUPa JTUIHOCTU B
MIOJIPOCTKOBOM BO3paCTe.
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