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Исследование проблемы социального неравенства и бедности как ее частного про-
явления занимает ведущее место в социологической теории. Активные трансформации
общества, приходящиеся на период конца ХХ - начала XXI веков, сместили акценты иссле-
дования с вертикальных классовых стратификаций на горизонтальные дифференциации,
разделившие социальные группы на «инсайдеров» и «аутсайдеров». Попытки описания
социальных процессов ограничения или исключения доступа индивидуума или группы к
ресурсам привели к появлению новых социальных явлений и их анализу. Одним из таких
феноменов социального развития, используемых для исследования социального неравен-
ства и бедности, стало явление «социального исключение» («социальная эксклюзия»), под
которым Э. Гидденс понимал «механизм, отделяющий группы людей от главного социаль-
ного потока» [2]. Сегодня чаще всего проблемы социального исключения рассматривают
в экономическом аспекте, обращая внимание на низкий уровень доходов, материальную
необеспеченность и безработицу. В современном мире население России - это общество раз-
ных, при этом не всегда равных, возможностей. Исследователи сходятся во мнении, что во
многих субъектах РФ есть социально-незащищенная категория людей. К категории неза-
щищенных людей, согласно законодательству России, относятся инвалиды, многодетные
семьи, пожилые люди [1]. Данная группа лиц определяется как категория людей, находя-
щихся в «трудной жизненной ситуации», вследствие чего государство должно заботиться
о них. Совершенствование политики регионов и практики социальных институтов в от-
ношении лиц пожилого возраста с учетом их особенностей (разработка новых форм и
методов работы с пожилыми людьми; стратегий и подходов по сохранению и поддержа-
ние их активности и т.п.) является важным условием для предупреждения социальной
эксклюзии. При наступлении пенсионного возраста у пожилого человека ограничивает-
ся или прекращается трудовая деятельность, круг общения изменяется. Материальное
положение многих пожилых людей находится на не высоком уровне. В настоящее вре-
мя лица пожилого возраста являются наиболее незащищенной категорией общества, им
сложно вырабатывать новые жизненные ориентиры, приспосабливаться к изменяющимся
социально-экономическим условиям и устанавливать новые контакты.
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