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В современной России наблюдается кризисная семейно-демографическая ситуация, ко-
торая во многом определяется неустойчивым положением семьи и брака в обществе. Под
влиянием глобализации трансформируются все сферы жизнедеятельности человека и ин-
ститут семьи не исключение. Появляются новые тенденции и формы семейного устройства
- сожительства, однополые отношения, малодетность, childfree и др. Этим явлениям ха-
рактерна низкая устойчивость брачно-семейных отношений, рост количества разводов,
внебрачная рождаемость и т.д. Ценностные ориентации юношей и девушек утрачивают
матримониальную монополию: любовь, эмоциональные контакты и сексуальное удовле-
творение представляют для них ценность сами по себе и не всегда соотносятся с вопросом,
заключить брак или нет [6].

Дальнейшее развитие институтов семьи и брака во многом зависит от современных
предпочтений молодежи, которая в будущем и будет составлять основную часть предста-
вителей семейного образа жизни, поэтому крайне важно уже сейчас содействовать фор-
мированию семейных ценностей молодого поколения, большую часть которого составляет
студенческая молодежь.

Студенческая молодежь является одной из уязвимых категорий населения. Для мо-
лодежи традиционно характерно специфическое мировоззрение, актуальны особые жиз-
ненные вопросы и проблемы, свойственен уникальный ресурсный потенциал. Все это в
совокупности определяет ее особую роль и особый социальный статус в обществе [5]. Ха-
рактерные признаки семейной дезорганизации студенческой молодежи ведут к ухудшению
положения семьи и брака в обществе, ослаблению семейных ценностей, уменьшению вли-
яния традиционного семейного устоя, семейных традиций, что подтверждает актуаль-
ность отношения студенческой молодежи к браку и семье. Следовательно, проблемой
является трансформация отношения студенческой молодежи к браку и семье.

Для краткого анализа отношения студенческой молодежи к браку и семье обратимся к
промежуточным результатам прикладного исследования «Отношение молодежи к браку
и семье» (на примере студенческой молодежи СПбГУ и МГУ им. Н. П. Огарева).

Итак, был проведен анкетный опрос студентов СПбГУ и МГУ им. Н. П. Огарёва (c по-
мощью Google-Forms). Всего опрошено 273 человека (предполагается всего охватить 850
человек, что составляет около 1,55 % от величины генеральной совокупности. Выборка
случайная, сформирована методом доступных случаев, обоснована доступностью студен-
тов для исследования путем осуществления интернет-опроса студентов с возможностью
их доступа к анкете (наличие технической возможности (сеть Интернет, телефон, ПК),
желание студента, временной ресурс).

Предварительно охвачено 144 студента СПбГУ и 129 студентов МГУ им.
Н. П. Огарева. По предварительным данным большую часть респондентов СПбГУ со-
ставили студенты факультета социологии (14 чел.); факультеты иностранных языков и
международных отношений по 11 человек, юридический и математико-механический фа-
культет по 9 студентов и другие с обязательным представителем от каждого факультета.
Пятерку по количеству опрошенных представителей МГУ им Н. П. Огарева представля-
ют следующие: медицинский институт - 23 человека; аграрный институт - 19 человек;
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историко-социологический институт - 18 человек; экономический факультет - 13 человек
и юридический - 11 человек. Все респонденты - это студенты разных курсов: 43 % - 4 курс
бакалавриата / специалитета; 16 % - 3 курс бакалавриата / специалитета; 13 % - 1 курс
магистратура; 10 % - 5 курс специалитета; 7 % - 2 курс бакалавриата / специалитета; 6 %
- 1 курс бакалавриата / специалитета; 5 % - 2 курс магистратуры. Среди респондентов де-
вушки составляют 57 %, юноши - 43 %. По возрасту группа опрошенных характеризуется
так: 22 года - 45 %; 23 года - 21 %; 21 год - 18 %; 20 лет - 9 %; 18-19 лет - 5 %; 24-25 лет -
2 %. Остальные возрастные категории пока не опрошены. Предварительные результаты
по дифференциации семейного положения студентов следующее: «холост/не замужем» -
61 %; «встречаюсь с девушкой/парнем, состою в отношениях» - 35 %; «женат/замужем» -
3 %; предложенный вариант респондентов «в активном поиске» - 1 %. По предваритель-
ным результатам, можно сделать вывод, что государственно-зарегистрированных браков
среди опрошенной студенческой молодежи лишь 3 %, и большинство (61 %) респондентов
не имеют официального брака, что говорит о необходимости изучения данного вопроса.

Исследование состоит из трёх блоков-тем, нами будет рассмотрен первый блок, где
студентам было предложено ответить на ряд вопросов, касающихся места семьи и брака
в системе ценностей студенческой молодежи. Получены следующие результаты: наиболее
ценными для студенческой молодежи являются «здоровье» и «семья» 76 и 75 % соответ-
ственно), далее располагаются «деньги, материальные блага» - 70 %, «достойная работа»
- 47 %, «общение с друзьями»- 41 %. Для студенческой молодежи преимущественно ха-
рактерно создание семье без регистрации брака (53 %), а 33 % респондентов отмечают же-
лание создать семью и официально зарегистрировать брак, что является положительной
динамикой для брачно-семейной сферы. Тем не менее, 5 % представителей студенчества не
желают создавать семьи и регистрировать отношения, а 6 % не планируют это на данный
момент.

Важно отметить следующие тенденции оптимального возраста вступления в брак для
студенческой молодежи: большая часть считает оптимальным возраст 25 лет (54 %), да-
лее 16 % - возраст 24 лет, 11 % - 26 лет. Из этих данных, можно сделать вывод о том,
что возраст вступления в брак у молодого поколения, а именно, студенческой молодежи
увеличивается (при этом ни одного ответа от 18 до 20 лет нет), следовательно, ранний
возраст не считается оптимальным для вступления в брак у студентов.

Также наблюдаются следующие наиболее значимые семейные ценности у студенческой
молодежи: «уважение друг к другу» - 75 %; «любовь и доверительные отношения» - 68
%; «верность» - 54 %; «поддержка друг друга в любых обстоятельствах» - 37 % и «забота
и взаимопомощь» - 29 % занимают лидирующее положение.

Следовательно, анализируя промежуточные результаты, важно сравнить ответы ре-
спондентов из СПбГУ и МГУ им. Н. П. Огарева. Студенты в разного рода вопросах отме-
чают важность и ценность семьи, т.е. семья занимает одно из центральных мест в системе
ценностей студенческой молодежи, но при этом многие респонденты отметили заключение
брака как необязательный процесс для семьи.

Сравнивая ответы респондентов двух университетов на вопрос об оптимальном воз-
расте вступления в брак, можно сделать промежуточные выводы о том, что возраст вступ-
ления в брак у студентов СПбГУ незначительно, но все же выше, нежели у студентов
Мордовского университета. У респондентов СПбГУ преимущественно 25 лет, а у студен-
тов МГУ им. Н. П. Огарева 24 года. Общие результаты вновь подтверждают гипотезу о
том, что создание семьи и заключение брака у студенческой молодежи откладывается на
более поздний возраст, а именно от 22 лет и выше (преимущественно 25 лет).

Таким образом, полученные промежуточные результаты можно считать успешными,
так как они в большей степени подтверждают поставленные гипотезы исследования. Про-
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должение сбора ответов среди оставшихся респондентов выборочной совокупности способ-
ствует выявлению объяснений в получаемой разнице между ответами студентов СПбГУ
и МГУ им. Н. П. Огарева.
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