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Историю тела можно причислить к одним из самых новых направлений в истории
культуры. Долгое время телесность отвергалась, игнорировалась, или, как минимум, пред-
ставлялась вторичной по отношению к духовной или мыслящей составляющей человека.
Одним из поворотных моментов, который привел нас к именно такому отношению к телу,
является феномен средневековой телесности, и потому он представляет для нас особый ин-
терес. Одновременно подавляемое и оправдываемое со стороны церкви, отношение к телу
средневекового человека испытывало определенные метаморфозы. Полное противоречий,
оно в некоторой степени детерминировано тот модус развития культуры, который тело
приобрело в эту эпоху. Для того чтобы понять, что происходило с телом в данный период,
необходимо выбрать подходящую методологию, поэтому в центре доклада находятся два
способа говорить о средневековой телесности – способ Михаила Бахтина и способ Жака
Ле Гоффа.

С позиции М. Бахтина, разделяющего культуру Средневековья на официальную и
карнавальную, официальная культура, реализуемая, например, в изобразительном искус-
стве, направлена на преодоление тела. Философия Средневековой Европы - это философия
стремления ввверх, к божественному, прочь от земного, материального сущего. В XII веке
появляется готический стиль, в храмах которого также заложена эта идея. Так, можно
сказать, телесная жизнь в Средневековье не изучалась, даже отрицалась идеологией, что
и фиксирует Бахтин [4, С.205].

Результатом такого отношения стала маргинализация телесности: «лишенная слова и
смысла, телесная жизнь могла быть только разнузданной, грубой, грязной и разруши-
тельной для себя же самой», - пишет Бахтин [4, С. 205]. Карнавальные практики, в свою
очередь, восстанавливают тело в своем положении. Это проявляется, например, в прого-
варивании действий и процессов, связанных с телом, травмами или пищеварительными
процессами, как это представлено в тексте Рабле. Также это можно заметить и во внеш-
ности участников карнавала, которая зачастую приобретает гротескные черты. Народно-
площадный аспект карнавала зачастую включал в себя представителей гротескного те-
ла, как называет это Бахтин. К ним относится чудовище, сочетающее в себе животное,
космическое и человеческое, а также вавилонская блудница. Свойственны здесь и другие
способы проявления внимания к телу: гротескные отступления от телесных норм, и яр-
кие танцы [3, С. 253]. Перелом, производимый эпохой Возрождения, когда к телесности
начало возвращаться внимание, может быть также связан и с расширением карнавальной
культуры.

Говоря о Ж. Ле Гофее, стоит отметить, что большую роль в особенностях его методо-
логии играет то философско-историческое направление школы анналов, представителем
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которого он является. Отмечая роль своих предшественников, сделавших вклад в ”откры-
тие” тела, то есть, указавших важность ощущений и телесности человека, а не только его
исторических характеристик, он еще большее внимание уделяет самому телу и исследует
то, каким оно было в разных сферах жизни средневекового человека.

Каждая из концепций привносит новый взгляд на тело средневекового человека. М.М.
Бахтин ставит во главу угла противостояние между официальной и карнавальной, народ-
но-смеховой культурой и положением тела, которое то занимало в каждой из них. Ж.Ле
Гофф, в свою очередь, не видит такого глобального разрыва в отношении к телу и рас-
сматривает отношение к телу более цельно.
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