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Одно из важных составляющих формы государства -политический режим. Он исполь-
зуется в политической науке для описания властного порядка правителей. Каждому го-
сударству присущи различные виды политических режимов, которые устанавливались
различными путями, будь то реформа или революция. Нельзя не отметить важность куль-
туры и нравственных норм каждого государства, которые формируют взгляды людей как
на собственную жизнь, так и на политику государства. Также на это влияет и уровень
развития государства.

Исследователи данной темы пытались систематизировать политические режимы и со-
здать свою типологию. Система Роберта Даля, система Сэмюэла Хантингтона имели до-
статочно интересные концепции рассмотрения политических систем, но типология поли-
тических режимов, предложенная американским учёным Хуаном Линцем, разделившая
политические режимы на демократический, авторитарный, тоталитарный, посттоталитар-
ный и султанистский стала наиболее популярна в обществе. [3]

В настоящее время политические режимы обычно делят на демократические и недемо-
кратические. Эти понятия являются достаточно обобщенными, упрощенными. Они вклю-
чат в себя более конкретные виды политических систем (к примеру тоталитаризм и авто-
ритаризм, которые являются недемократическими политическими режимами).

Демократический режим - система методов функционирования общества в политиче-
ской сфере, основанная на признании и реальном соблюдении прав и свобод человека,
при которой учитывается мнение населения страны по осуществлению государственных и
общественных дел. Чертами данного режима являются: господство закона, свобода слова,
гласность, разделение властей, плюрализм, гражданское общество.

Тоталитарный режим - политический режим, при котором осуществляется полный кон-
троль над жизнью людей во всех сферах общества (социальной, экономической, духовной,
политической). При этом режиме характерны массовая цензура, уничтожение граждан-
ских прав, официальная идеология и правление одной партии, являющейся государствен-
ной.

Авторитарный режим - система методов осуществления государственной власти, име-
ющая жесткий контроль населения в виде усиленной централизации власти, но при этом
имеющая неконтролируемые государством сферы жизни общества.

Авторитаризм и тоталитаризм схожи жестким контролем, но имеют определенные раз-
личия, к примеру тоталитарный режим отвергает плюрализм как таковой, в нем имеет
место быть лишь одна идеология и лишь одна партия, в авторитаризме же имеется огра-
ниченный плюрализм, в обществе нет единой, обязательной идеологии. В тоталитарном
режиме под репрессии может попасть любой человек, при авторитарном же, в частно-
сти, репрессиям подвержены политические активисты. Цель авторитаризма - контроль
преимущественно политической жизни общества, в этом и основное отличии от тотали-
таризма, но стоит отметить, что авторитарный режим способен перерасти в тотальный
контроль. [2]

Обычно делают вывод, что государство с демократическим политическим режимом
развивается быстрее, чем при недемократическом. Ведь демократия предполагает свободу
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волеизъявления народа, что совершенствует правовую и политическую систему государ-
ства. Конкуренция в экономике (которая в полном объеме имеет место быть лишь при
демократическом режиме) способствует научно-технологическому развитию.

Часто приводят сравнение таких государств как Америка (демократический политиче-
ский режим) и КНДР (тоталитарный политический режим). Америка в разы превосходит
Северную Корею по аспектам экономического и политического развития. В противовес
этому сравнению можно привести противостояние СССР и всего капиталистического ми-
ра: Америки, Европы и т.п. Советский союз является ярким представителем государства
с недемократическим политическим режимом, но при этом авторитет страны на между-
народной арене был огромен, экономика была одна из лучших в мире, часто обгоняя ту
же Америку в научно-технологическом развитии.

Российская Федерация - демократическое правовое государство, согласно статье 1 гла-
вы 1. [4] Россия остается государством, чье влияние в мире является сильным, что является
заслугой советского прошлого и российской государственной деятельности уже после пре-
кращения существования СССР. И несмотря на кризис 90-х годов Российская Федерация
не отстает от других мировых держав.

На основе исторических и теоретически-правовых фактов можно сделать вывод: по-
литический режим сильно влияет на развитие государства, но неправильно безоговороч-
но возвышать демократический режим над недемократическим в плане государственного
развития, так как оно будет зависеть от различных факторов, связанных с конкретными
событиями, зависящими и независящими от человеческого вмешательства, личностями,
имеющими властные полномочия, и их действиями в отношении государства.
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