Ушедшая Россия продолжает жить в Стамбуле
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Российская империя в начале XX в. – могущественное государство на мировой арене. Несмотря на это, нарастающие конфликты в обществе, экономический кризис, и напряжение внутри государства приближали его конец. История, разворачивающаяся на страницах того времени, во многом предопределила ход дальнейших событий, о которых речь пойдет далее.
Путь через Стамбул оказался самым коротким и безопасным способом, благодаря которому можно было выбраться из России. Среди новоприбывших были представители самых разных слоев общества: от аристократии, духовенства и крупных чиновников до бедных людей. Значительную часть составляла творческая интеллигенция. Как правило, «белые русские» стремились поселиться в районе Бейоглу на ул. Пера. [1]
1920-1924 гг. – можно считать периодом густого засилья русских в Бейоглу. Бывшая имперская элита зарабатывала на жизнь не столь изящными способами. Бывшим представителям российской аристократии пришлось начинать новую жизнь с самых низов социальных слоев. [3]
Русская мода:

Для турчанок русские женщины были удивительны и интересны. Из-за тяжёлой ситуации и необходимости быстро покинуть дом, а также из-за долгого пребывания на корабле, приходилось обрезать коротко волосы и покрывать их платком. Данный образ получил у турчанок название «Русская голова» («Рус баши»). Образы русского стиля занимали особое место в журналах моды того времени: юбки клёш, со свисающими кисточками из золотых нитей, расшитые жакеты и прочее. [2]
Русские организации.
Именно русские беженцы придумали странное развлечение – «тараканьи скачки». Поскольку содержать лошадей для новоприбывших было деятельностью очень дорогой, организация скачек представлялась невозможной. Тараканы же более неприхотливы в еде и уходе, но не менее зрелищны. [3] Чебышев вспоминал: Чебышев вспоминал: «Огромная зала с колоссальным столом посередине. Стол заменяет ипподром. Это кафародром. На нем устроены желобки, по желобкам бегут тараканы, запряженные в проволочные колясочки. […] Самые настоящие, черные тараканы, изумительно крупной величины. „В банях собираем“, – объясняют владельцы.» [4]
Открывались различные увеселительные и развлекательные заведения с пестрящими названиями: «Медведь», «Петроград», «Кремль», «Золотой петушок», «Русский уголок» – и другие. Одними из самых знаковых можно назвать рестораны «Георгий Карпыч», «Режанс», «Тюркуаз» и кафе-кондитерскую «Петроград». [3] Ресторан «Режанс» открытый лишь в 1930 году стал излюбленным местом М.К. Ататюрка, президента Турецкой Республики. Можно сказать, что это заведение стало некой неотъемлемой частью города. [3]
Люди искусства в османской столице.
Русские познакомили Стамбул не только со своей национальной кухней и ее наиболее яркими блюдами, но и с русским искусством. Турки наслаждались русскими голосами. Беженцы из России – музыканты, певцы, танцовщики – распространяли европейскую и русскую музыку и культуру, благодаря чему турецкая общественность получила возможность познакомиться ближе с культурой закрытого доселе мира. «Русский балет, оперетта, опера и русские концерты были вереницей художественных вечеров […] на которые так часто сходились жители Перы, восхищавшиеся музыкальным и артистическим гением русских людей. […] Огромно было влияние русских и на ночную ресторанную жизнь на Босфоре», – писал Г. Рагозин. [3]
Несправедливо замалчивается работа выдающихся русских балерин. Имя одной из них – Лидия Красса-Арзуманова или Лейла Арзуман, которая прибыла в Стамбул в 1921 г. и открыла здесь балетную студию. В 1941 г. Арзуманова при Народном доме района Эминёню создала школу танца, а в 1944 г. ее воспитанники выступили в Анкаре. Это был первый балет на музыку турецкого композитора, тогда еще начинающего, а ныне признанного классика Аднана Сайгуна. Спектакль произвел огромное впечатление на зрителей и имел большой успех. [3]

Русские покидают город.
С 1921 года начались первые высылки белоэмигрантов. Большая часть белых русских продолжила свой путь ​​в Сербию, Болгарию, Румынию и Грецию. Тогда же Стамбул покинуло около 60 000 человек. Осенью 1922 г. было принято постановление об ограничении срока пребывания русских беженцев в стране пятью годами, т. е. до 1927 г. К 1926 году общее число русских беженцев составляло около 4000-5000 человек. [5]
Русские оказали огромное влияние на творческую жизнь Турции. Они познакомили широкие слои турецкого общества с симфонической музыкой, оперой и балетом. Естественно, и до эмигрантов в Турции существовала своя оркестровая музыка, ведь еще в XVII в., по сведениям Эвлия Челеби, в Стамбуле насчитывалось свыше 6000 музыкантов – они входили в число особого корпуса мехтеров. Со временем, в XIX в. в гаремах османской столицы особым спросом начали пользоваться итальянские оперы. Однако все это было доступно лишь узкому кругу лиц. Вклад русских музыкантов, певцов, танцовщиков состоит в том, что именно они предоставили возможность близкого знакомства турецкой общественности с европейским искусством. [3]
Исследования русской эмиграции в Стамбуле в 1920-е годы до сих пор продолжают оставаться весьма специфическим и важным вопросом в исторической науке. Русские беженцы в силу своей культурной особенности, попав в чужой город и сложную жизненную ситуацию, пытались устроить вокруг себя тот привычный мир, к которому они хотели вернуться, тем самым, они смогли воссоздать на улицах города собственную Россию. Сошедшие с кораблей белоэмигранты увидели Турцию, живущей традициями и еще не подверженной европейской моде. Эти люди привнесли в город множество новых явлений. Однако русских в Стамбуле подвергли обвинениям в том, что из-за них город пришел в упадок, в связи с чем, к концу 1920-х годов, они были вынуждены покинуть его. «Они привнесли свет, цвета, комедию, красоту, музыку, страсть и надежду».
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