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На сегодняшний день досуг является важной частью социализации человека. Куль-
турно-досуговая деятельность для молодого поколения представляет собой пространство
для развития личности человека в социуме, будь это групповой интерес или персональное
увлечение. Проявление досуга в жизни человека позволяет ему в том числе удовлетворять
физические, моральные, духовные и, возможно, этические потребности. Как никак, бла-
годаря досугу и открытым возможностям проявления своих интересов в свободное время,
это позволяет человеку развиваться, раскрывать свои возможности, показывать насто-
ящее «Я» и просто в этот период времени отдыхать и наслаждаться моментом. Время,
выделенное на досуг, можно провести ярко и спокойно, или же наоборот, просто отдохнуть
и закрыться от внешних проблем и забот. Однако это не только про отдых или умственную
и физиологическую расслабленность, досуг может проявляться со стороны познаватель-
ной и просветительской области, ведь это такой же способ для проведения свободного
времени среди молодого поколения.

Цель работы: изучить и проанализировать влияние государственных программ под-
держки культуры на досуговое поведение студенческой молодежи.

Материалы и методы. Проведен обзор и анализ научных исследований и литера-
турных источников, касающихся досугового поведения молодёжи, проанализированы ос-
новные методы и инструменты государственной культурной политики, а также внедрение
государством различных инструментов для развития досуга молодёжи

Результаты. Государству стоит внедрять как можно больше похожих проектов в жиз-
недеятельность молодого поколения, чтобы охватывать как можно шире аудиторию рос-
сийской студенческой

Таким образом, на сегодняшний день государство предпринимает попытки влияния
на досуговое поведение молодёжи, предлагая различные проекты и мероприятия, цель
которых - обогатить досуговое поведение молодежи. За последние десять лет отмечается
рост доходов федеральных музеев, увеличилась посещаемость театров. В последние годы
в России заметен «музейный бум» - на крупнейшие выставки выстраиваются большие оче-
реди, билеты выкупают заранее. От чего среди молодёжи самым популярным проектом
министерства культуры и цифрового развития отмечается «Пушкинская карта», благо-
даря которой почти пять от миллионов молодых россиян смогли посетить театральные
постановки, концерты и кинотеатры за счет выделенных средств государства.
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