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В современной исторической науке большое внимание уделяется биографическому ме-
тоду и тому потенциалу, который он может дать для исследования. Именно биографиче-
ский метод помогает под новым ракурсом взглянуть на уже известные события и процес-
сы, воссоздать картины исторического времени и жизненного пути одного или нескольких
людей в конкретно-историческом пространстве. Он рассматривается как особая область
гуманитарного знания в контексте раскрытия феномена «исторического поворота» в ме-
тодологии истории [см. напр., 1; 3; 5; 9 и др.]. Автор применяет этот метод к анализу
дневниковых записей, оставленных генералом от инфантерии, членом Военного Совета и
Императорского Русского Военно-исторического общества Феликсом Яковлевичем Рост-
ковским (1841–1920). В его дневниках отражаются те политические и социально-экономи-
ческие преобразования в стране, которые происходили в переломный для страны период
1917–1920 гг. Он решил зафиксировать для потомков все, что «видел, слышал и прочи-
тывал в газетах» о том важном и «остром» времени, которое он застал на склоне своих
лет [10, С. 107]. Для этого Ф.Я. Ростковский разработал отдельную методику ведения
дневника: он создавал хронику событий с помощью газетных вырезок, с привлечением
большого количества иллюстративного материала, источников информации, различных
точек зрения. На момент начала революционных событий в Петрограде отставной гене-
рал выписывал лишь 5 газет, вырезки из которых включал в дневники. Однако позже он
привлекал более 20 периодических изданий для создания хроники событий и демонстра-
ции разных точек зрения на происходящие события. Кроме того, в дневниках присутству-
ет большой иллюстративный материал: вклейки, открытки, карты, почтовые карточки,
банкноты, рисунки, полные развороты газет и т.д. Все газеты, которые Феликс Яковле-
вич выписывал и упоминал в дневниках, он сохранял для передачи в библиотеку Лейб-
гвардии Финляндского полка, в котором служил с 1861 г. по 1880 г., или в Императорское
Общество ревнителей Истории на хранение для будущих поколений.

В 2001 г. частично были опубликованы дневники Феликса Яковлевича Ростковского
[10], являвшегося очевидцем и хроникером революционных событий 1917 года и фиксиро-
вавшего общественно-политические и социально-экономические изменения в повседневной
жизни простых граждан в период 1917–1920 гг. Он оставил большое эпистолярное насле-
дие, которому мало уделялось внимания в отечественной историографии [см. напр., 4; 7 и
др.]. За последнюю четверть века вышло всего несколько статей, касающихся деятельно-
сти Ф.Я. Ростковского [2; 6; 8]. Однако сами дневники были мало изучены, несмотря на
то, что они обладают большим информационным потенциалом.

Подробный анализ дневников Ф.Я. Ростковского позволяет реконструировать повсе-
дневную жизнь Москвы и Петрограда в революционный период 1917–1920-х гг. через
личность. Цель реализуется путем выявления причин составления дневника (ранее Феликс
Яковлевич никогда его не вел), изучения политических ориентиров исследуемой личности,
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определения и анализа всех источников получения информации Ф.Я. Ростковским, выяв-
ления субъективных и объективных проблем, с которыми сталкивался отставной генерал,
выделения и характеристики сфер жизни общества, которые описывал Феликс Яковлевич,
подведения итогов размышлений изучаемой личности на основании ее дневниковых запи-
сей. Для решения поставленных задач и повышения информативной отдачи источника
применяются биографический и источниковедческий методы исследования. Отражение
истории повседневности в дневниковых записях изучается с точки зрения «человека во
времени» и «истории через личность». Подобный анализ малоизвестных источников позво-
ляет изучить эпоху «изнутри», реконструировать события и быт через источники личного
происхождения простых граждан, рассмотреть уже известные события под неожиданным
углом и дополнить этими сведениями выводы о социальном и культурном развитии России
начала ХХ века.
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