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Разрядка международной напряженности была сложным и многомерным периодом Хо-
лодной войны. Она включала в себя множество факторов и породила надежды на сбли-
жение Востока и Запада, объединила усилия великих держав в деле контроля за гонкой
вооружения и на многие десятилетия вперед внесла в повестку международной жизни
проблему прав человека [2, с. 8]. Следует подчеркнуть, что разрядка не была единым
процессом и имела сложную структуру. Если условия для советско-американской разряд-
ки сложились только в 1969 г., то в Европе она возникла еще в первой половине 1960-х
гг. (так называемая «длинная разрядка»). Огромное влияние на этот процесс оказала
Франция. Разрядка международной напряженности для Франции началась раньше, чем
для США. Выход этой страны из военной организации НАТО и визит президента Пя-
той республики Шарля де Голля в СССР в 1966 г. стали своеобразным протестом против
двухполюсного мира. Французское правительство, в отличие от американского, которое
придерживалось концепции сочетания дозирования силового давления и сотрудничества,
полагало, что сближение Востока и Запада произойдет вследствие роста взаимосвязей в
мире и повсеместной демократизации. В то время как конфронтационная риторика в отно-
шениях США и СССР в 1979 - 1985 гг. вновь возобладала, европейские союзники Америки
не поддержали Вашингтон единым фронтом - они стремились сохранить преимущества,
полученные с наступлением разрядки. Цель данных тезисов – проследить эволюцию фран-
цузской позиции в вопросе о соблюдении прав человека в СССР в 1980-е гг. и определить,
какие факторы повлияли на её эволюцию. Ужесточение курса в вопросе о правах чело-
века во Франции произошло в самом начале 1980-х гг. Это было связано с предвыборной
компанией будущего президента Ф. Миттерана. За несколько месяцев до президентских
выборов 1981 г. Миттеран критиковал своего соперника В. Жискара д’Эстена за его по-
литику «протянутой руки» в направлении СССР. Он осудил встречи на высшем уровне с
СССР, относительно мягкую французскую реакцию на ввод ограниченного контингента
советских войск в Афганистан (25 декабря 1979 г.) и на преследование инакомыслящих в
СССР. Позицию Миттерана 1980 г. можно резюмировать его же словами: «Я всегда верил
в необходимость дружбы и договорных отношений между СССР и Францией, но дружбу
нельзя основывать на самоуспокоении и легкомысленности [4]». Жесткой линии в этом
вопросе Миттеран придерживался до 1986 г. Советское правительство даже опасалось,
что он не приедет в СССР, пока не получит каких-либо гарантий относительно состояния
физика, диссидента и правозащитника А. Сахарова [7]. Поэтому в июне 1984 г. следом за
объявлением о визите Миттерана появилось сообщение ТАСС о том, что Сахаров и его
жена регулярно питаются и чувствуют себя хорошо. По словам французских дипломатов,
во время визита президент Франции собирался поднять вопрос о семье Сахаровых и, в
более широком плане - о правах человека в СССР [7]. Он выполнил это намерение. Во
время торжественного приема в Кремле он произнес тост в честь сосланного Сахарова.
Кроме того, он включил в состав своей делегации лидера еврейской общины во Фран-
ции Т. Кляйна, который сопровождал его в поездке, что было расценено французской
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общественностью, как поддержка евреев, которые не могли покинуть СССР [5]. Однако,
Миттеран не использовал тему прав человека для борьбы с СССР. Он возобновил «осо-
бый» диалог с Москвой, приняв приглашение Черненко посетить страну с официальным
визитом. Тем самым он пытался уравновесить растущее стратегическое влияние США в
Европе [1, с. 239]. Во время визита в СССР он критиковал и экономическую политику
США, и их вмешательство в дела государств Центральной Америки [5]. Миттеран осуж-
дал всех, кто нарушал права человека, намеренно не делая разницы между ближайшими
союзниками и оппонентами. В последний раз президент Франции и его премьер-министр
Л. Фабиус затронули тему нарушения прав человека во время визита Горбачева в Париж
в 1985 г. [6] Миттеран поднял эту тему в своей приветственной речи, а Фабиус представил
Горбачеву список из семи конкретных случаев нарушения прав человека в СССР. Летом
1986 г. произошли важные изменения в СССР – было объявлено о создании комиссии по
правам человека и гуманитарным вопросам, освобождение Н. Щаранского и академика
А. Сахарова, ослабление цензурных ограничений. В начале 1987 г. почти все политиче-
ские диссиденты были освобождены, т.е. была продемонстрирована готовность СССР к
реальному обсуждению прав человека [3, p. 199]. После этих изменений Миттеран пол-
ностью приветствовал советскую политику гласности и вопрос о правах человека больше
не поднимал. Это было связано с внутриполитическими изменениями в СССР и с личной
позицией Миттерана – он опасался превращения США в абсолютного гегемона. Таким
образом, своей политикой он уравновешивал стратегическое влияние двух мощнейших
государств мира, тем самым способствуя ослаблению конфронтации.
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