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В настоящее время семья как социальный институт, согласно фамилистической пара-
дигме, находится в кризисном состоянии.[9] Кризис семьи выражается в снижении рож-
даемости ниже уровня воспроизводства населения во многих странах мира.[5], в росте ко-
личества разводов, в стремлении молодёжи к жизни для себя и жизни без детей, то есть
происходит изменение традиционных семейных ценностей и смена их на новые.[3] Чтобы
не допустить полного распада института семьи и критичного для человечества снижения
рождаемости, нужно понять, какие факторы влияют на благополучие семейной жизни
и на исход союза супругов. Во многом на благополучие брака и количество детей в нём
влияют ценности супругов, поэтому важно их рассмотреть в данной работе. Это говорит
об актуальности данной работы.

Разработкой проблемы влияния ценностных ориентаций супругов на их семейное и
брачное поведение и благополучие занимались отечественные социологи. А.И. Антонов
занимался изучением семейного поведения, супружеской совместимости и семейных отно-
шений.[2] В.М. Карпова анализировала методологические подходы к изучению близости
взглядов супругов.[8] Т.Н. Грудина рассматривала ценностные ориентации многодетных
родителей.[4] С.В. Ляликова изучала иерархию ценностных ориентаций супругов,[11] по-
ложение семейно-детных ценностей в иерархии жизненных ценностей.[10]

В разработку данной проблемы также внесли вклад и зарубежные исследователи. Ещё
Э. Дюркгейм рассматривал роль семейных ценностей в жизни общества.[6] Также изучени-
ем семейных ценностей занимался американский психолог Г. Олпорт и эстонский социолог
Э. Тийт. В частности, первый принял участие в разработке «теста изучения ценностей»,
который позволяет разложить ценности на отдельные элементы.[12] Второй занимался
изучением возможности переноса опыта западных исследований на советскую почву, на
социологические проблемы эстонской семьи.[13] А современный психолог Э. Шёнбек рас-
сматривала, каким образом формируются основные ценности, которые влияют на семей-
ное поведение супругов.[14]

Для молодых брачных пар столкновение взглядов и представлений достаточно распро-
странены: на протяжении определённого времени супруги пытаются понять ценности друг
друга, адаптироваться к ним и обозначить неприемлемые друг для друга моменты. На
протяжении жизненного цикла семьи система ценностных ориентаций постоянно претер-
певает изменения. А исследования динамики ценностей брачной пары показывают, что
в более благополучных семьях ценностные ориентации супругов сближаются, при этом
большинство изначальных ценностных позиций сохраняется, но происходит «заражение»
ценностями супруга, зачастую и в тех сферах, где они изначально расходились. А в дис-
функциональных семьях происходит обратная тенденция: ценностные ориентации супру-
гов на протяжении брачной жизни расходятся[1], и каждый из супругов начинает стре-
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миться сохранить собственные убеждения, то есть существует тенденция «сохранения ин-
дивидуальности».

При близости ценностных позиций супругов, уменьшается количество конфликтов и раз-
ногласий, увеличивается удовлетворённость браком[2], а также сплочённость и стабиль-
ность семьи[3], её способность адаптироваться к изменяющимся условиям среды суще-
ствования, и положительным образом влияет на внутрисемейный климат, эмоциональную
близость её членов[7] и на более благоприятную атмосферу для воспитания детей.

Материальный фактор и жилищный вопрос является одним из факторов семейного
благополучия для супругов. Этот факт демонстрируют результаты опроса ВЦИОМ от 9
декабря 2021 г.: наиболее значимыми критериями семейного благополучия для россиян
стали взаимоотношения внутри семьи (9,02 баллов из 10), состояние здоровья всех домо-
чадцев (8,33), жилищные условия (8,1) и ощущение безопасности (8,09), а также уровень
семейного дохода (7,76), регулярный рост семейного дохода (7,21) и наличие семейных
сбережений (6,64). Таким образом, несмотря на то, что лидирующие места в критериях
семейного благополучия занимают нематериальные факторы, материальные факторы (в
том числе жилищные условия) играют очень важную роль [15]. Поэтому помощь в реше-
нии жилищного вопроса молодой семьи важна для стимулирования их вступать в браки
раньше и создавать семьи.

Итак, близость ценностных ориентаций супругов взаимосвязана с их представлени-
ем о семейном благополучии. Если ценности супругов близки, то между ними возникает
меньше конфликтов, что положительно влияет на исход брака. При этом на семейное
благополучие супругов оказывает значительное влияние материальный фактор, поэтому
важно поддерживать семьи в финансовом вопросе.
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