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Инсаит - это внезапное и неожиданное постижение решения путем рекомбинации от-
дельных элементов проблемы, связанное с чувствами внезапности появления и правиль-
ности решения и удовольствием (Ага!-переживание) [3]. В последние годы для изучения
этого феномена широко используется Тест на поиск отдаленных ассоциации (The Remote
Associates Test) [2]. Его задачи представляют собои триады слов, для которых нужно подо-
брать четвертое, сочетающиеся с каждым из триады. Русскоязычные варианты данного
теста характеризуются лингвистическои неоднородностью (слова триады и слово-ответ
могут быть разными частями речи), что может являться препятствием при выделении
предикторов инсаита.

В однои из русскоязычных версии теста была предпринята попытка преодоления этои
неоднородности [1]. Был создан банк задач, в котором для трех существительных необхо-
димо подобрать общее прилагательное таким образом, чтобы прилагательное образовыва-
ло со всеми тремя существительными устоичивые словосочетания. Также было выделено
два типа задач: конвергентные и дивергентные. В качестве основного критерия различе-
ния выступило количество значении, в которых прилагательное используется в отношении
существительных: для конвергентных задач - одно значение (БУТЫЛКИ КАРМАНЫ
УЛИЦЫ - ПУСТОИ), для дивергентных - несколько (ДОРОГА ЗАНАВЕС ЛОГИКА -
ЖЕЛЕЗНЫИ). Предполагалось, что для дивергентных задач Ага!-переживание будет на-
блюдаться чаще, чем для конвертных, так как первые предполагают смену изначального
пространства поиска ответа (переключение между значениями прилагательного-ответа).
Однако, разница не была обнаружена.

Из этого следует предположение, что Ага!-переживание зависит не только от количе-
ства значении прилагательного-ответа. В качестве потенциальных факторов могут быть
предложены: семантическая близость слов внутри триады и семантическая близость слов
триады к ответу. В связи с этим нами была проведена модификация банка задач с опо-
рои на лингвистические характеристики, извлеченные из Национального корпуса русско-
го языка и модели RusVectores. Устоичивость словосочетании (существительное триады
+ прилагаетльное-ответ) оценивалась по показателю LogDice (конвергентные - M = 9,01,
SD = 0,78; дивергетные - M = 8,88, SD = 1,42). Дивергентные триады отбирались таким
образом, что семантическая близость слов триады друг к другу была ниже, чем семан-
тическая близость слов триады к ответу. Для конвергентных триад эти показатели были
равны. Сравнение дивергентных и конвергентных триад показало, что семантическая бли-
зость слов внутри триады и слов триады к ответу была ниже у первых по сравнению со
вторыми.

В пилотном исследовании приняли участие 18 человек в возрасте от 19 до 35 лет
(М=26.9), 11 женщин. Согласно гипотезе исследования, конвергентные и дивергентные
задачи не будут различаться по показателям решаемости, однако решение дивергентных
будет чаще сопровождаться Ага!-переживанием, чем решение конвергентных задач.
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Во время эксперимента участникам в случаином порядке предъявлялись 70 задач (по
30 каждого типа), на решение каждои отводилось до 30 сек. Участники имели возмож-
ность дать ответ в любои момент нажав клавишу «пробел» и введя его в поле ответа.
Далее следовал вопрос о наличии Ага!-переживания при обнаружении ответа. После чего
предъявлялись правильныи ответ и вопрос об Ага!-переживания при знакомстве с ним.

В качестве метода статистического анализа результатов использовался непараметри-
ческии U-критерия Манна-Уитни. Было обнаружено, что конвергентные (0.50 [0.17; 0.67])
и дивергентные (0.50 [0.39; 0.75]) триады не имеют значимых различии по показателям
решаемости (U = 496.5, p-value = 0.174). По вероятности Ага!-переживания конвергент-
ные (0.47[0.33; 0.61]) и дивергентные (0.63[0.53; 0.71]) триады различаются значимо (U =
344.5, p-value = 0.00165), при решении дивергентных задач Ага!-переживание возникает
чаще.

Таким образом, дивергентные триады характеризуются более высокои вероятность
Ага!-переживания вместе с тем не отличаются от конвергентных по показателю решае-
мости. Разделение триад на конвергентные и дивергентные, а также учет их лингвисти-
ческих особенностеи, может использоваться для изучения вклада характеристик задачи в
вероятность Ага!-переживания (как маркера инсаита). По результатам данного исследо-
вания было исключено 10 триад (слишком трудные/слишком простые).
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