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Ранее [1] нами была разработана методика реакции агглютинации латекса (РЛА) ви-
русами гриппа, основанная на взаимодействии вирусов с сиалогликопротеином фетуином,
иммобилизованным на поверхности полистирольных микросфер, в качестве альтернати-
вы методу гемагглютинации эритроцитов. Данная методика является альтернативой уже
имеющейся реакции гемагглютинации (РГА). Но теперь нет необходимости в эритроцитах
животных, что снижает затраты на содержание вивария, также эритроциты от разных
животных дают отличающиеся результаты. И стабильность нашего препарата выше, 6
месяцев.

В настоящем исследовании мы исследовали возможность использования таких микро-
сфер в реакции торможения агглютинации латекса (РТЛА) для исследования специфиче-
ских антител к вирусам гриппа, что является прямой альтернативой реакции торможения
гемагглютинации (РТГА).

Впервые реакция торможения гемагглютинации, как и реакция гемагглютинации, бы-
ла предложена Джорджем Херстом в 1941 г. для вирусов гриппа [2]. Позже выяснилось,
что многие другие вирусы обладают гемагглютинирующей активностью. На данный мо-
мент РТГА широко применяется для идентификации вирусов, серологического подтвер-
ждения вирусной природы болезни путем обнаружения антител, и выбора вакцинного
штамма для актуального сезона.

Нами были исследованы 13 нейтрализующих сывороток к вирусу гриппа A/Aichi/2/1968а
(H3N2) и 4 нейтрализующие сыворотки к вирусу гриппа B/Phuket/3073/2013

Результаты исследования:
Было обнаружено, что специфическая сыворотка ингибирует агрегацию латекса виру-

сами гриппа. При одновременном титровании сывороток методами РТГА и РТЛА была
показана достоверная (p<0,01) корреляция (R= 0,96) между двумя методами. А также
разработанная методика позволяет определить концентрацию полумаксимального ингиби-
рования (IC50) - это концентрация антител, которая необходима для 50% ингибирования
вируса.
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