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Во всех водных объектах донные отложения способны накапливать в себе токсичные
химические элементы в результате антропогенного воздействия. Содержание загрязняю-
щих веществ в воде значительно ниже, чем их концентрация в донных отложениях. Ток-
сичные химические соединения, содержащиеся в толще воды, активно аккумулируются
из среды своего обитания в донные отложения. Иловые накопления на дне водоема могут
выступать как источник вторичного загрязнения и ухудшать качество природной воды,
представляя опасность для человека и для всей водной экосистемы [1].

В России на данный момент не существует единой методики оценки донных отложе-
ний, но в мировой практике часто используют специальные коэффициенты и индексы
загрязнения, которые, в свою очередь, позволяют оценить степень загрязнения донных
отложений.

Для комплексной оценки экологического состояния была проанализирована совокуп-
ность показателей [2, 3], характеризующая техногенную геохимическую ассоциацию в во-
доеме. В данную совокупность входили такие показатели как: коэффициент концентрации
химического элемента, коэффициент среднего накопления, суммарный коэффициент за-
грязнения, показатель санитарно-токсикологической опасности и другие показатели, вхо-
дящие в комплексный подход оценки техногенных геохимических ассоциаций.

В качестве объекта исследования было выбрано Уводьское водохранилище, являюще-
еся источником питьевого водоснабжения г. Иваново. Отбор проб осуществлялся в 7 точ-
ках, расположенных по периметру зеркала водохранилища, в соответствии с требованиями
нормативной документации [4]. Отбор проб для исследований осуществлялся в 2023 году в
основные фазы гидрологического режима: зимняя и летняя межень, весеннее половодье и
осенний паводок. Точки отбора проб были выбраны с учётом как антропогенного воздей-
ствия (хозяйственная деятельность человека, загрязнение выбросами от автотранспорта),
так и на участках с условно экологически благополучной обстановкой. Анализ контроли-
руемых в донных отложениях показателей проводился по аттестованным методикам.

Экологическая ситуация на Уводьском водохранилище имеет свои особенности и небла-
гоприятные тенденции загрязнения водоёма, что несомненно может сказывается на каче-
стве питьевой воды и как следствии - ухудшении здоровья населения. Поэтому, комплекс-
ный подход к оценке состояния донных отложений, как источника вторичного загрязнения
водоёма, дает более полную информацию по экологическому состоянию исследуемой тер-
ритории.

Исследование проведено с использованием ресурсов Центра коллективного пользова-
ния научным оборудованием ИГХТУ (при поддержке Минобрнауки России, соглашение
№ 075-15-2021-671).
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