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Инертный газ аргон в последнее время привлек внимание исследователей как нейро-
протекторное вещество, эффекты которого были показаны на культурах клеток и in vivo
[4]. Одним из механизмов действия аргона является снижение экспрессии NF-𝜅B [3]. Нео-
натальная гипоксия может приводить к развитию гиперактивности, нарушений обучения
и памяти, повышенной тревожности [2]. При этом при гипоксии значительно повышается
уровень NF-𝜅B [1]. В этом исследовании мы поставили цель проверить потенциальные
терапевтические эффекты аргона в модели неонатальной гипоксии.
Методика. В работе использовали потомство (n = 59) от 6 самок крыс стока Wistar. По-
ловина потомства подверглась гипоксии (8% O2 в течение 2-х часов) на 2-й постнаталь-
ный день (ПНД). Интактное и гипоксированное потомство разделяли на группы, которые
получали ингаляции аргон-кислородной (74%/21%) или азот-кислородной смесью (О2 –
21%) (3-10 ПНД). У потомства с 5 по 11 ПНД оценивали: показатели физического раз-
вития (массу тела, срок открытия глаз); проявление ориентировочно-исследовательского
рефлекса и реакцию поворота со спины на лапы; вестибуло-моторные реакции (тесты «от-
рицательный геотаксис» и «выход из круга»). В дальнейшем с 26 по 32 ПНД проверяли
уровень тревожности, локомоторную и исследовательскую активность (тесты «Открытое
поле» (ОП), «Приподнятый крестообразный лабиринт» (ПКЛ)). Способность к обучению
и пищедобывательный навык на фоне пищевой депривации (45-51 ПНД) исследовали с
помощью теста «Сложный пищевой лабиринт» (СПЛ). На 53-54 ПНД провели проверку
пищевой мотивации.
Результаты. У гипоксированных и интактных крысят ингаляция аргоном привела к значи-
мому увеличению элементов двигательной активности при проявлении двигательно-ориен-
тировочной активности, но увеличению времени переворота со спины. Не было выявлено
значимых различий в становлении вестибуло-моторных рефлексов. Ингаляция аргоном
у гипоксированных и интактных животных привела к статистически значимому умень-
шению уровня дефекации в тесте ОП. Результаты ОП, ПКЛ, СПЛ и проверки пищевой
мотивации находятся в процессе обработки и будут представлены на конференции.
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