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Старший дошкольный возраст — это важный этап в жизни ребёнка, характеризую-
щийся активным развитием различных сфер личности. Этот период отличается значи-
тельными изменениями в познавательной сфере: улучшается память, внимание, мышле-
ние, воображение. Ребёнок становится более самостоятельным, стремится к активному
познанию окружающего мира и пониманию социальных норм. Одновременно происходит
бурное развитие эмоциональной сферы: дети становятся более чувствительными к оцен-
кам окружающих, формируется самосознание и самооценка.

Одной из ключевых форм взаимодействия в этом возрасте становится ситуативно-де-
ловое общение. Е. О. Смирнова отмечает, что ситуативно-деловое общение представляет
собой форму взаимодействия, направленную на совместную деятельность и решение прак-
тических задач. Для старших дошкольников оно приобретает особое значение, поскольку
именно в этот период закладываются основы социального поведения и умения работать в
команде [3].

Процесс ситуативно-делового общения у старших дошкольников характеризуется ря-
дом специфических особенностей, связанных с их возрастом и уровнем развития.

Старшие дошкольники начинают проявлять стремление к сотрудничеству, особенно в
игровой деятельности. Они постепенно учатся согласовывать свои действия с действиями
других участников, распределять роли и обязанности. Однако это сотрудничество часто
носит эпизодический характер и требует поддержки взрослого, который помогает органи-
зовать процесс и направить его в нужное русло [2].

Дети начинают понимать важность планирования своих действий для достижения ре-
зультата. Они учатся ставить перед собой цели и думать о способах их реализации. Тем
не менее, этот процесс ещё находится на стадии формирования, и ребёнок нуждается в
помощи взрослого, чтобы систематизировать свои мысли и действия.

В процессе ситуативно-делового общения старшие дошкольники учатся контролиро-
вать своё поведение и эмоции. Они начинают осознавать необходимость следовать прави-
лам и нормам, принятым в группе. Однако самоконтроль всё ещё ограничен, и дети могут
испытывать трудности с удерживанием внимания и соблюдением порядка.

Ребёнок начинает оценивать свои действия и действия других людей, пытаясь понять
причины успеха или неудачи. Критическое мышление проявляется в анализе ситуаций,
выборе наиболее подходящих способов решения задач и оценке результатов своей дея-
тельности.

Дошкольник начинает больше ориентироваться на мнение и оценку других людей.
Это выражается в стремлении получить одобрение, похвалу или признание своих усилий.
Взаимодействие с ровесниками и взрослыми становится важным источником обратной
связи, влияющей на самооценку ребёнка.

Эмоциональная сфера старших дошкольников становится более сложной и разнооб-
разной. В процессе общения они могут испытывать широкий спектр эмоций: радость от
совместного успеха, разочарование от неудач, тревогу при столкновении с трудностями.
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Способность выражать и управлять своими эмоциями зависит от уровня эмоционального
развития ребёнка.

Старшие дошкольники проявляют большую инициативу в выборе игр, тем для раз-
говоров и видов деятельности. Они готовы предлагать свои идеи и активно участвуют в
их реализации. Инициативность свидетельствует о росте уверенности в себе и желании
проявить свою индивидуальность.

В играх и других видах деятельности дети начинают осваивать различные социальные
роли (например, учителя, врача, строителя). Это помогает им лучше понимать структуру
общества и взаимоотношения между людьми. Однако понимание этих ролей пока остаётся
поверхностным и требует дополнительного объяснения со стороны взрослых [3].

Речь становится основным средством общения и передачи информации. Дошкольники
активно используют слова для выражения своих мыслей, желаний и предложений. Язык
помогает им устанавливать контакты, разрешать конфликты и добиваться поставленных
целей.

Старшие дошкольники начинают осознавать важность конечного результата своей де-
ятельности. Они стремятся достичь определённых целей, будь то построение башни из
кубиков или создание рисунка. Эта ориентация на результат стимулирует их к более це-
ленаправленным действиям и повышает мотивацию.

Игра остаётся ведущим видом деятельности для старших дошкольников. Она служит
важным инструментом для освоения основ ситуативно-делового общения. В ходе игры
дети учатся взаимодействовать друг с другом, соблюдать правила, координировать свои
действия и находить общий язык. Игровые ситуации позволяют ребёнку почувствовать
себя участником реальной деятельности, что способствует лучшему усвоению навыков
коммуникации.

Уровень развития коммуникативных навыков у детей различается. Одни дети легко
вступают в контакт, другие проявляют застенчивость или замкнутость. Эти различия тре-
буют индивидуального подхода со стороны педагогов. Необходимо учитывать личностные
особенности каждого ребёнка, чтобы обеспечить комфортное участие в совместных делах
и способствовать развитию недостающих навыков.

Таким образом, ситуативно-деловое общение у старших дошкольников характеризует-
ся постепенным переходом от спонтанного взаимодействия к более осознанному и целе-
направленному. Развитие коммуникативных навыков, критического мышления и эмоцио-
нальной регуляции делает этот период важным этапом подготовки к школьному обучению
и дальнейшей социализации.
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