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Развитие творческих способностей ребёнка — это сложный и многогранный процесс, который может происходить естественным путём, когда генетическая программа организма раскрывается сама по себе, или же когда создаются специальные условия, способствующие пробуждению и развитию творческого потенциала [1]. Это стимулирует мыслительные процессы детей и способствует развитию креативности, что является важным аспектом их будущего развития. 
В период дошкольного возраста у детей с задержкой психического развития (ЗПР) творческие способности формируются со значительным отставанием и имеют качественное своеобразие [2]: сниженный интерес к творческой деятельности, неразвитость комбинаторных механизмов воображения, трудности в поиске средств выразительности, отсутствие инициативы и ограниченные возможности создания предметной среды. Для успешного развития творческих способностей у таких детей необходимо учитывать их индивидуальные особенности и адаптировать задания и методы обучения. 
Для изучения творческих способностей дошкольников с ЗПР было проведено исследование на базе муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №14 «Василек» г. Рубцовска, Алтайского края. В исследовании приняли участие дети старшего дошкольного возраста 6 лет в количестве 10 детей с ЗПР. Для определения уровня развития творческих способностей детей использовались следующие методики: методика Торренса Э. П. «Диагностика творческого мышления», методика Кравцовой Е.Е. «Где чьё место?», методика Немова Р.С. «Скульптура» [3]. Результаты обследования по каждой методике показали:
Таблица 1 - Результаты исследования уровня развития творческих способностей по методике Торренса Э. П. «Диагностика творческого мышления».
	Уровень развития творческих способностей
	Выраженность у дошкольников

	Плохо
	5 (50%)

	Меньше нормы
	3 (30%)

	Немного ниже нормы
	2 (20%)

	Норма
	0 (0%)

	Несколько лучше нормы
	0 (0%)

	Выше нормы
	0 (0%)

	Отлично
	0 (0%)


Анализируя данные, представленные в Таблице 1, можно сделать вывод, что ни один из испытуемых не обладает творческими способностями в пределах нормы, а их уровень развития находится на критически низком уровне. Их рисунки отличались крайней бедностью сюжета. В субтесте 3 большинство испытуемых ограничивались лишь простыми линиями, а в субтестах 1 и 2 дети не только не могли довести свои работы до конца, но и категорически отказывались их выполнять.
Таблица 2 - Результаты исследования уровня сформированности творческих способностей по методике Кравцовой Е.Е. «Где чьё место?».
	Уровень сформированности творческих  способностей
	Выраженность у дошкольников

	Первый (низкий)
	6 (60%)

	Второй (средний)
	4 (40%)

	Третий (высокий)
	0 (0%)


Анализируя данные, представленные в Таблице 2, можно сделать вывод, что ни один из испытуемых не обладает творческими способностями в пределах нормы, а их уровень развития находится на критически низком уровне. У большинства детей возникли сложности с выполнением задания. Они ставили фигурки на «правильные» места, объясняя свой выбор тем, что так должно быть. Остальные 40% детей легко ставили кружочки с персонажами на «неправильные» места, но объяснить свой выбор им было сложно. Некоторые дети даже ставили фигурки на их места, когда экспериментатор просил рассказать, почему персонаж оказался не там, где нужно. 
Таблица 3– Результаты исследования по методике Немова Р.С. «Скульптура»
	Уровень развития 
творческих способностей
	Выраженность у дошкольников

	Очень низкий
	6 (60%)

	Низкий
	3 (30%)

	Средний
	1 (10%)

	Высокий
	0 (0%)

	Очень высокий
	0 (0%)


Анализируя данные Таблицы 3, можно отметить, что в группе обследуемых детей преобладает низкий уровень развития творческих способностей. Высокий уровень же не выявлен и вовсе, и лишь у одного из детей наблюдается средний уровень развития творческого мышления. Работы, выполненные детьми из пластилина, не отличались особым разнообразием: в основном это были цветные комки или кляксы из пластилина, расположенные на листе бумаги. Лишь один из участников проявил оригинальность и создал гусеницу. Двое других, наблюдая за ним, решили повторить его идею.
В ходе опытно-экспериментальной работы у большинства детей старшего дошкольного возраста с ЗПР был выявлен низкий уровень развития творческих способностей, что выражается в ограниченном использовании воображения, затруднении в поиске нестандартных решений и недостаточной гибкости мышления. Результаты исследования показали, что дети с ЗПР часто испытывают трудности в формировании и выражении своих идей, а также в установлении связей между различными элементами информации. Это может быть связано с особенностями их когнитивного развития и восприятия окружающего мира.
Для улучшения творческих способностей у детей с ЗПР важно использовать методы, направленные на развитие воображения, интуиции и аналитического мышления. Рекомендуется применять игровые и интерактивные методы, которые учитывают индивидуальные особенности каждого ребенка и создают условия для его активного участия и самовыражения. Особое внимание следует уделить созданию позитивной эмоциональной атмосферы, которая способствует раскрытию творческого потенциала. Важно, чтобы занятия были интересными и мотивирующими, а также, чтобы дети чувствовали поддержку и признание со стороны взрослых.
Таким образом, комплексный подход, включающий индивидуальные методы работы, игровую деятельность и поддержку семьи, является эффективным способом развития творческих способностей у детей старшего дошкольного возраста с задержкой психического развития. Это способствует не только их творческому развитию, но и успешной социализации, формированию полноценной личности и раскрытию их индивидуального потенциала.
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