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Демократизация в современном мире является многогранным и нелинейным процес-
сом, который не подчиняется универсальной модели развития, а определяется сложным
взаимодействием исторических, культурных, экономических и институциональных факто-
ров. Гипотеза исследования предполагает, что успешная демократизация требует не толь-
ко формального внедрения демократических институтов, но и наличия ряда предпосылок:
развитого гражданского общества, способного контролировать власть и участвовать в по-
литической жизни; устойчивых политических институтов, обеспечивающих стабильность
и легитимность; а также экономической стабильности, которая снижает социальное напря-
жение и поддерживает доверие к демократическим процессам. При этом ключевое значе-
ние имеет адаптация демократических моделей к уникальному национальному контексту,
без чего даже хорошо разработанные институциональные механизмы рискуют остаться
формальностью или столкнуться с сопротивлением общества.

Главная задача – обзор теорий демократизации и их составляющих:
Роль объективных факторов: влияние географических, экономических, социо-культур-

ных факторов в разных теориях оценивается по-разному.
Роль акторов: влияние различных участников демократических процессов – граждан-

ского общества как механизма общественного контроля, политических элит как инициато-
ров или противников реформ, а также международных акторов (государств, организаций,
НПО), которые могут как поддерживать, так и дестабилизировать демократизацию.

Влияние глобальных процессов: как глобализация (интеграция экономик и культур),
технологические изменения (цифровизация, социальные сети) и экономические кризисы
трансформируют условия для демократизации в контексте теорий демократизации.

Мы рассмотрели следующие теории и подходы:
Структурный подход – демократизация обуславливается объективными исторически-

ми факторами, в том числе международным влиянием;
Агентно-ориентированный (процедурный) подход – успех определяется стратегиями и

действиями лидеров;
Гибридный подход – комбинация объективными и субъективными факторами;
Теория нарождающейся демократии – естественное развитие демократии в ходе исто-

рического процесса;
Теория политической модернизации – вместе с экономической модернизацией проис-

ходит и политическая модернизация и, следовательно, переход к более высокой ступени
политического развития, то есть демократии;

Теория Бойкса и Стоукса – зависимость демократизации от экономической структуры
общества;

Теория «волн демократизации» – государства переходят к демократии в ходе «волн»,
единого тренда.

После анализа мы выявили плюсы и минусы данных теорий, а также сделали вывод о
разнообразии и противоречивости теорий демократизации.
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