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Рак шейки матки (РШМ) является ВПЧ ассоциированным заболеванием [3], и лучевая терапия (ЛТ) – один из ключевых методов его лечения, особенно при местнораспространенных стадиях [2]. Эффективность ЛТ варьирует, и существует потребность в биомаркерах для оценки ответа на лечение и прогнозирования исхода заболевания в постлучевом периоде. Недавние исследования показали принципиальную возможность обнаружения наноразмерных структур, предположительно вирусных частиц (ВПЧ и экзосом), на поверхности эритроцитов у пациенток с РШМ [1]. Возникает вопрос, может ли персистенция этих вирусных маркеров на эритроцитах после ЛТ коррелировать с клиническими параметрами.
Целью исследования является установление связи между обнаружением белков ВПЧ на поверхности эритроцитов и экзосом в плазме крови методом иммунофлуоресцентного анализа (МФА) и клиническими данными (включая ответ на лечение и ранние признаки рецидива) у пациенток с РШМ после завершения курса лучевой терапии.
Материалы и методы. Объектами исследования были специальным образом подготовленные образцы эритроцитарной массы венозной крови пациенток с диагнозом РШМ, проходивших курс ЛТ в Якутском республиканском онкологическом диспансере. Забор крови проводился после завершения. Для выявления белков ВПЧ на поверхности эритроцитов применялся метод непрямого МФА. Анализ флуоресценции эритроцитов проводили с помощью флуоресцентного микроскопа. Результаты МФА сопоставляли с клиническими данными пациенток в постлучевом периоде: оценкой ответа на лечение, данными о возникновении рецидивов в течение периода.
В настоящее время ведется активный сбор и систематизация клинических данных для последующего анализа. Ожидается, что статистический анализ выявит корреляцию между персистенцией и высокой интенсивностью флуоресцентного сигнала ВПЧ на эритроцитах после ЛТ и менее благоприятными клиническими исходами, такими как неполный ответ на терапию или повышенный риск развития рецидива в установленные сроки наблюдения. Проверка этой гипотезы является основной задачей продолжающегося исследования.
Предполагаем, что выявление большой концентрации белков ВПЧ на поверхности эритроцитов и в плазме крови у пациенток с РШМ сразу после завершения лучевой терапии может рассматриваться как биомаркер для формирования прогноза состояния пациента в дальнейшем. Предварительные результаты соотнесения обнаружения методом МФА ДНК ВПЧ и концентрацией флуоресцирующих эритроцитов с состоянием пациентов через определённые промежутки времени (каждые полгода в течение двух лет) подтверждают зависимость степени развития патологии от данного феномена. Итак, обнаружение белков ВПЧ на эритроцитах и в плазме может стать дополнительным неинвазивным инструментом для мониторинга и прогнозирования развития РШМ после ЛТ. Необходимы завершение набора данных и проведение полного статистического анализа для формулирования окончательных выводов о клинической значимости подхода.
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