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• мультимедийность, 
• быстрое обновление 
• интуитивность 
• дистан. контроль знаний 
• индивидуальность 
• уровни  сложности 
• компактность, вес 
• стоимость тиражирования 

Цифровой учебник

• повышенная утомляемость 
• быстродействие 
• не работает с 2-3 страницами  
• механическая уязвимость 
• цена планшета 
• совместимость с разными ОС 
• ограничения по объёму файла  
• трудоёмкость создания

Преимущества  Ограничения  



опора на идеи педагогов-новаторов

С.Н. Лысенкова В.Ф. ШаталовШ.А. Амонашвили

ЦУ школы Шаталова В.Ф. 



ЦУ школы Шаталова В.Ф. 

механизма понимания 

законов естественного восприятия 
информации Г. Эббингауза, В.Я. Проппа, 
Дж. Миллера и др. 

многократного вариативного повторения   

инспекции знаний и др. 

правил гигиены зрения детей

созданы на основе 



взаимодействие двух процессов 
обработки информации мозгом 
человека: прогнозирования и 
перекодирования.                               
Оба функционируют в пределах 
объёма симультанного восприятия 
7±2 (внимания, оперативной памяти)          
Дж. Миллер, С.Н. Виноградов

МЕХАНИЗМ  ПОНИМАНИЯ   
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Индивидуальность  

Динамичность 

Возрастные особенности 

Управляемость 

Способность к развитию
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СВОЙСТВА МЕХАНИЗМА ПОНИМАНИЯ   



МЕХАНИЗМ  ПОНИМАНИЯ    

Учебный текст 

Многократное  
вариативное  
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Уровень знаний, речевой 
опыт 

7±2 внутренняя речь

подвижное оценивание
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МЕХАНИЗМ  ПОНИМАНИЯ   В  ЭУМК 

         ДВИЖЕНИЕ ОТ ЦЕЛОГО  
К ЧАСТИ

 ОПОРНЫЕ КОНСПЕКТЫ  
И СИГНАЛЫ

СТРУКТУРИРОВАНИЕ И 
ГРУППИРОВКА ТЕКСТА  

         на основе Миллерова числа  7±2

     КРУПНЫЕ БЛОКИ  
ИНФОРМАЦИИ

 МНОГОКРАТНОЕ ВАРИАТИВНОЕ  
ПОВТОРЕНИЕ по законам                         

Г. Эббингауза:  
гипертекст, словарь, видео, аудиокниги,  
виджеты, задания, упражнения, тесты, 

ОПТИМИЗАЦИЯ ТЕКСТА  
по законам Д.Ципфа, В.Ингве   
средний размер слова 6-7 букв,  

длина предложения не более 11-12 слов
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Механизм понимания в ЦУ  
построение ЦУ с учётом свойств механизма понимания обучающихся облегчают            
и ускоряют процессы прогнозирования и перекодирования информации 

мультимедийные и интерактивные возможности ЦУ расширяют границы 
симультанного восприятия обучающихся 

роль ЭУМК, как эффективного помощника для механизма понимания ученика, 
проявляется при повторении с учётом закона забывания (Г. Эббингауза) 

ЦУ предоставляет обучающимся богатый выбор разнообразных способов 
повторения, которые отсутствуют у печатного учебника                              
(например, видео-, аудио-повтор урока) 

применение различных виджетов в ЦУ предоставляет равные возможности 
всем обучающимся, вне зависимости от психологических особенностей 
личности
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Кривая забывания Г. Эббингауза (1885 г.)

Методика повторений В.Ф. Шаталова 
для долгого прочного запоминания 



связан с очным курсом обучения                                              
(28 часов - 7 дней по 4 часа) 

3 части, 14 глав

ЦУ школы Шаталова В.Ф. 
«Целое больше суммы его частей»                     

— Аристотель 



резюме или summary               
2-3 абзаца об основных 
событиях периода 

2-х мин. видео с замыслом 
опорного конспекта и её 
краткого содержания

ЦУ школы Шаталова В.Ф. 
в начале каждой темы 



Интерактивные опорные конспекты в ЦУ

Опорный конспект выступает как одно из средств сокращения текста
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Т⩽7±2

Бэф.

=

Сравнительный коэффициент  
эффективности опорного сигнала

15

Т – количество тезисов-идей,  
Б – количество блоков-символов, которые их выражают



МАКСИ

МИДИ

МИНИ

ЦУ школы Шаталова В.Ф. 
по уровню сложности и содержанию



Учебный фильм в ЦУ 

Виноградова С. Н.  
в файлах по темам курса  (8 час. 7 мин.)



Анимация в ЦУ

Видео  с анимацией Keynote из учебника по шахматам (14 секунд)



МАКСИ
МИДИ

МИНИ

Аудиокнига в ЦУ 
Аудиокнига

Виноградов С. Н.  
по темам курса  (8 час. 7 мин.)

Текст учебника МИДИ 
(3 час. 31 мин.) 

Текст учебника МИНИ 
(18 мин.) 



Глоссарий 

Указатель

Перекрёстные  
ссылки

Карточки

ЦУ школы Шаталова В.Ф. 



Закладки

Поиск Заметки

Навигация

ЦУ школы Шаталова В.Ф. 



Упражнение в ЦУ



Интерактивные Задания ЕГЭ в ЦУ



Виджет «HTML 5» в ЦУ

Задачи Игры



Виджеты в ЦУ

Боковая панель Всплывающие окнаГалереи картин

Интерактивные карты Презентации Keynote3D объекты



Онлайн курс  



ЭУМК школы Шаталова В.Ф. 

+ ++

+ +

=

Учебный фильм в файлах 

по темам курса  (8 час. 7 мин.)

Онлайн курс



Ценности                               
школы Шаталова В.Ф. 

очные занятия, личный контакт 

 сотрудничество, взаимодействие  

живое общение учителя и ученика

в процессе цифровизации образования остаются:



Благодарю Вас за внимание!



ЦУ школы Шаталова В.Ф. 



ЦУ школы Шаталова В.Ф. 



Работает в сети Интернет и без неё

ЦУ школы Шаталова В.Ф. 



ЦУ школы Шаталова В.Ф. 
Всего в школе создано 15 учебников

полный школьный курс истории - 11 ЭУ



ЦУ школы Шаталова В.Ф. 



ЦУ школы Шаталова В.Ф. 


